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ABSTRAK

Yunia Amini 20200510167 “Pengaruh Literasi Keuangan, Sikap Keuangan
dan Gaya Hidup Terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan Tenaga Kerja
Muda di Kecamatan Jalaksana Kabupaten Kuningan”. Dengan Pembimbing
I Dr. H. Ayus Ahmad Yusuf . S.E..M.Si dan Pembimbing Il Yasir Maulana
SE.. M.S.M Program Studi Manajemen, Fakultas Ekonomi dan Bisnis,

Universitas Kuningan, 2024.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Literasi Keuangan,
Sikap Keuangan dan Gaya Hidup Terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode survey dengan analisis
deskriptif dan kuantitatif. Penelitian ini dilakukan pada Tenaga Kerja Muda di
Kecamatan Jalaksana. Sampel yang diambil sebanyak 380 Tenaga Kerja Muda
dengan menggunakan metode slovin. Teknik pengumpulan data menggunakan
angket dengan skala ordinal. Teknik analisis data yang dilakukan dalam penelitian
ini adalah uji statistik deskriptif, uji asumsi klasik (normalitas, multikolinearitas,
heterokedastisitas), analisis regresi linier berganda, koefisiensi determinasi (R?) dan
uji hipotesis (uji F dan uji T) dengan menggunakan software SPSS versi 26. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa Literasi Keuangan berpengaruh secara positif dan
signifikan terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan tenaga kerja muda, Sikap
Keuangan berpengaruh secara positif dan signifikan terhadap Efektivitas
Pengelolaan Keuangan tenaga kerja muda, Gaya Hidup berpengaruh secara positif
dan signifikan terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan tenaga kerja muda dan
secara simultan Literasi Keuangan, Sikap Keuangan dan Gaya Hidup secara
bersama-sama berpengaruh terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan tenaga

kerja muda.

Kata Kunci : Literasi Keuangan, Sikap Keuangan, Gaya Hidup, Efektivitas
Pengelolaan Keuangan



ABSTRACT

Yunia Amini 20200510167 ""The Influence of Financial Literacy, Financial
Attitudes and Lifestyle on the Effectiveness of Financial Management of Young
Workers in Jalaksana District, Kuningan Regency*’. With Supervisor | Dr. H.
Ayus Ahmad Yusuf, S.E., M.Si and Supervisor Il Yasir Maulana, SE., M.S.M
Management Study Program, Faculty of Economics and Business, Kuningan
University, 2024.

This research aims to determine the influence of Financial Literacy,
Financial Attitudes and Lifestyle on the Effectiveness of Financial Management.
The method used in this research is a survey method with descriptive and
guantitative analysis. This research was conducted on young workers in Jalaksana
District. The samples taken were 380 young workers using the Slovin method. The
data collection technique uses a questionnaire with an ordinal scale. The data
analysis techniques used in this research are descriptive statistical tests, classical
assumption tests (normality, multicollinearity, heteroscedasticity), multiple linear
regression analysis, coefficient of determination (R2) and hypothesis testing (F test
and T test) using SPSS version 26 software. The research results show that
Financial Literacy has a positive and significant effect on the Effectiveness of
Financial Management of young workers, Financial Attitude has a positive and
significant effect on the Effectiveness of Financial Management of young workers,
Lifestyle has a positive and significant effect on the Effectiveness of Financial
Management of young workers and. Simultaneously Financial Literacy, Financial
Attitudes and Lifestyle together influence the Effectiveness of Financial

Management of young workers.

Keywords: Financial Literacy, Financial Attitude, Lifestyle, Effectiveness of

Financial Management
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