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 MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTO 

Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong" 

"Gonna fight and don't stop, until you are proud" 

 

Orang lain mungkin tidak akan pernah benar-benar memahami perjuangan dan masa 

sulit kita. Yang mereka lihat hanyalah hasil akhirnya.Tetaplah berjuang, meski tanpa 

tepuk tangan dan pengakuan. Berjuanglah untuk diri sendiri. 

Suatu hari nanti, dirimu di masa depan akan bangga dengan semua yang telah kamu 

lewati hari ini. Jadi, jangan berhenti tetap kuat dan terus melangkah. 

(Penulis) 

 

PERSEMBAHAN 

Tiada lembar yang paling inti dalam laporan skripsi ini kecuali lembar 

persembahan, laporan skripsi saya ini saya persembahkan sebagai tanda bukti 

kepada orangtua, sahabat, serta teman-teman yang selalu memberi support untuk 

menyelesaikan skripsi ini. Terlambat lulus atau lulus tidak tepat waktu bukanlah 

sebuah kejahatan, bukan pula sebuah aib. Alangkah kerdilnya jika mengukur 

kecerdasan seseorang hanya dari siapa yang paling cepat lulus. Bukankah sebaik-

baiknya skripsi adalah skripsi yang selesai? Karena mungkin ada suatu hal dibalik 

itu semua, dan percayalah alasan saya disini merupakan alasan yang sepenuhnya 

baik. 
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ABSTRAK 

 

Fina Dwiyanti (20221510181) HUBUNGAN PENGGUNAAN MEDIA 

SOSIAL TIKTOK TERHADAP KECERDASAN EMOSIONAL SISWA 

KELAS V SDN 1 WINDUHAJI (Studi Kuantitatif Korelasional pada kelas V 

SDN 1 Winduhaji Tahun Ajaran 2025/2026) Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Kuningan. Pembimbing I: Myrna Apriany Lestari, M.Pd.; Pembimbing II 

Dita Hardiyanti, M.Pd. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya penggunaan media sosial, 

khususnya TikTok, di kalangan siswa sekolah dasar serta potensi pengaruhnya 

terhadap perkembangan kecerdasan emosional. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis hubungan antara intensitas penggunaan TikTok dengan kecerdasan 

emosional siswa kelas V SDN 1 Winduhaji Tahun Ajaran 2025/2026. Metode yang 

digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional. Sampel 

penelitian berjumlah 30 siswa yang dipilih menggunakan teknik purposive 

sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui angket untuk mengukur 

penggunaan TikTok dan observasi untuk menilai kecerdasan emosional siswa. 

Hasil uji instrumen menunjukkan bahwa data yang diperoleh valid dan reliabel 

dengan nilai Alpha Cronbach sebesar 0,846 untuk variabel penggunaan TikTok (X) 

dan 0,804 untuk variabel kecerdasan emosional (Y). Analisis data menggunakan uji 

korelasi Spearman Rank. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecerdasan 

emosional siswa berada pada kategori sedang. Nilai koefisien korelasi (rₛ) sebesar 

0,890 mengindikasikan adanya hubungan positif yang sangat kuat dan signifikan 

antara penggunaan TikTok dan kecerdasan emosional. Koefisien determinasi 

sebesar 79,21% menunjukkan bahwa penggunaan TikTok memiliki hubungan 

terhadap kecerdasan emosional siswa, sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor 

lain di luar penelitian. 

 

Kata kunci: TikTok, kecerdasan emosional, siswa sekolah dasar. 

 

 

  



 

ii 
 

ABSTRACT 

 

Fina Dwiyanti (20221510181). THE RELATIONSHIP BETWEEN TIKTOK 

SOCIAL MEDIA USAGE AND EMOTIONAL INTELLIGENCE OF FIFTH-

GRADE STUDENTS AT SDN 1 WINDUHAJI (A Quantitative Correlational 

Study of Fifth-Grade Students at SDN 1 Winduhaji in the 2025/2026 Academic 

Year). Elementary School Teacher Education Study Program, Faculty of 

Teacher Training and Education, Kuningan University. Advisor I: Myrna 

Apriany Lestari, M.Pd.; Advisor II: Dita Hardiyanti, M.Pd. 

This study is motivated by the increasing use of social media, particularly TikTok, 

among elementary school students and its potential influence on the development 

of emotional intelligence. The purpose of this study is to analyze the relationship 

between the intensity of TikTok usage and the emotional intelligence of fifth-grade 

students at SDN 1 Winduhaji in the 2025/2026 academic year. The research 

employed a quantitative approach with a correlational design. The sample consisted 

of 30 students selected through purposive sampling. Data were collected using a 

questionnaire to measure TikTok usage and observation to assess students’ 

emotional intelligence. The results of the instrument testing indicated that the data 

were valid and reliable, with Cronbach’s Alpha values of 0.846 for the TikTok 

usage variable (X) and 0.804 for the emotional intelligence variable (Y). Data 

analysis was conducted using the Spearman Rank correlation test. The findings 

revealed that students’ emotional intelligence was in the moderate category. The 

correlation coefficient (rₛ) of 0.890 indicates a very strong and significant positive 

relationship between TikTok usage and emotional intelligence. The coefficient of 

determination of 79.21% shows that TikTok usage contributes substantially to 

students’ emotional intelligence, while the remaining percentage is influenced by 

other factors outside the scope of the study. 

 

Keywords: TikTok, emotional intelligence, elementary school students. 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur ke hadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-

Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan baik. Skripsi ini 

membahas tentang “Hubungan Penggunaan Media Sosial TikTok Terhadap 

Kecerdasan Emosional Siswa (Studi Kuantitatif Korelasional Pada Kelas V SDN 1 

Winduhaji Tahun Ajaran 2025/2026)”, sehingga skripsi ini akhirnya dapat 

terselesaikan dengan baik meskipun masih jauh dari kata sempurna. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh meningkatnya penggunaan media sosial, 

khususnya TikTok, di kalangan siswa sekolah dasar yang berpotensi memengaruhi 

perkembangan kecerdasan emosional siswa. Kecerdasan emosional merupakan 

salah satu aspek penting dalam perkembangan peserta didik karena berkaitan 

dengan kemampuan mengenali dan mengelola emosi, memotivasi diri, berempati, 

serta membina hubungan sosial dengan lingkungan sekitar. Melalui penelitian ini, 

peneliti berharap dapat memberikan gambaran empiris mengenai hubungan 

penggunaan media sosial TikTok terhadap kecerdasan emosional siswa sekolah 

dasar, khususnya pada siswa kelas V SDN 1 Winduhaji. 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan. Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki kekurangan, 

sehingga kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan demi perbaikan 

penelitian selanjutnya. 

Akhir kata, peneliti berharap skripsi ini dapat diterima oleh dosen 

pembimbing dan penguji, sehingga penelitian ini dapat terlaksana dengan baik dan 

memberikan hasil yang bermanfaat bagi dunia pendidikan, khususnya dalam 

menambah pemahaman mengenai hubungan penggunaan media sosial TikTok 

terhadap kecerdasan emosional siswa sekolah dasar. 

 

Kuningan, 6 Januari 2026 
 

 

 

 

Fina Dwiyanti 
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