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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian , analisis dan pembahasan yang telah dilakukan 

dan diuraikan, maka dapat di tarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Konservatisme Akuntansi,Ukuran Perusahaan, Invesment Opportunities 

Set (IOS), Struktur Modal dan Kepemilikan Manajerial secara bersama-

sama berpengaruh signifikan terhadap kualitas laba. Hal in berarti bahwa 

variasi kepemilikan manajerial, komite audit, konservatisme akuntansi 

dan asimetri informasi dapat mempengaruhi variasi kualitas laba. 

2. Konservatisme Akuntansi berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

kualitas laba. Hal ini menunjukan bahwa jika tingkat konservatisme 

akuntansi meningkat, maka semakin meningkat kualitas laba perusahaan. 

Begitupun sebaliknya jika tingkat konservatisme akuntansi menurun 

maka kualitas laba perusahaan menurun. 

3. Ukuran perusahaan  berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas 

laba Hal ini menunjukan bahwa jika Ukuran Perusahaan meningkat, 

maka semakin meningkat kualitas laba perusahaan. Begitupun 

sebaliknya jika Ukuran Perusahaan menurun maka kualitas laba 

perusahaan menurun. 

4. Invesment Opportunities Set (IOS)berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap kualitas laba Hal ini menunjukan bahwa jika Invesment 

Opportunities Set (IOS) meningkat, maka semakin meningkat kualitas 

laba perusahaan. Begitupun sebaliknya jika Invesment Opportunities Set 

(IOS) menurun maka kualitas laba perusahaan menurun. 

5. Struktur Modal  berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas laba 

Hal ini menunjukan bahwa jika Struktur Modal meningkat, maka 

semakin meningkat kualitas laba perusahaan. Begitupun sebaliknya jika 

Struktur Modal menurun maka kualitas laba perusahaan menurun. 
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6. Kepemilikan Manajerial berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

kualitas laba Hal ini menunjukan bahwa jika Kepemilikan Manajerial 

meningkat, maka semakin meningkat kualitas laba perusahaan. 

Begitupun sebaliknya jika Kepemilikan Manajerial menurun maka 

kualitas laba perusahaan menurun. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut: 

1.  Bagi Perusahaan 

a. Hasil penelitian menunjukan bahwa Konservatisme 

Akuntansi,Ukuran Perusahaan, Invesment Opportunities Set (IOS), 

Struktur Modal dan Kepemilikan Manajerial secara simultan 

memiliki pengaruh terhadap kualitas laba. Sehingga dalam hal ini 

untuk meningkatkan kualitas laba perusahaan disarankan bersama-

sama untuk memperhatikan Konservatisme Akuntansi,Ukuran 

Perusahaan, Invesment Opportunities Set (IOS), Struktur Modal dan 

mengontrol Kepemilikan Manajerial pada perusahaan. 

b. Hasil penelitian menunjukan bahwa Konservatisme akuntansi 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga 

jika ingin meningkatkan kualitas laba maka perusahaan harus 

meningkatkan tingkat konservatisme akuntansi dengan menerapkan 

metode memperlambat pengakuan laba dan 

mempercepat pengakuan beban. 

c. Hasil penelitian menunjukan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga perusahaan 

harus memperhatikan ukuran perusahaan, karena semakin besar 

ukuran perusahaan maka total aktiva perusahaan juga akan semakin 

besar. 

d.  Hasil penelitian menunjukan bahwa Invesment Opportunities Set 

(IOS) berpengaruh positif dan signifikan terhadap kualitas laba. 
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Sehingga perusahaan harus meningkatkan Invesment Opportunities 

Set (IOS), sebagai salah satu Solusi untuk meningkatkan penjualan 

serta menekan biaya operasional untuk mendapatkan laba yang 

maksimal. 

e. Hasil penelitian menunjukan bahwa struktur modal berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga perusahaan 

harus memperhatikan struktur modal, artinya  perusahaan harus 

menstabilkan laba agar perusahaan  tersebut dapat dinyatakan baik 

dalam melakukan pengelolaan hutangnya. Untuk  itu  pihak  

manajemen  harus  mencari  alternatif  pendanaan  yang  efisien  guna 

untuk mendapatkan keuntungan bagi perusahaan yaitu dengan cara 

meminimalkan biaya modal yang dikeluarkan. 

f. Hasil penelitian menunjukan bahwa Kepemilikan manajerial 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga 

jika ingin meningkatkan kualitas laba maka disarankan untuk 

menyeimbangkan kepemilikan saham oleh manajemennya. Agar 

dapat meningkatkan kepemilikan manajerial misalkan memberikan 

motivasi kepada manjemen dengan memberikan kepemilikan saham 

jika manajemen berhasil mencapai target atau menunjukkan kinerja 

yang semakin baik. 

2. Bagi Investor 

 Bagi calon investor dapat berinvestasi pada Perusahaan Manufaktur 

sub sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) yang memiliki kualitas laba perusahaan yang baik. 

Investor diharapkan lebih teliti dan cermat dalam berinvestasi dengan 

memperhatikan kualitas laba, dan mempertimbangkan perusahaan yang 

dapat dilihat dari penerapan prinsip konservatisme akuntansinya, 

Ukuran perusahaan , Invesment Opportunities Set (IOS), Struktur 

Modal dan Kepemilikan saham Manajerial yang rendah. 

3. Bagi Peneliti selanjutnya 
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 Penelitian ini masih ditemukan beberapa keterbatasan, maka 

diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat mengembangkan dan 

lebih memperkuat hasil penelitian ini sebagai perbaikan atas penelitian 

yang telah dilakukan sat ini dengan memperluas objek penelitian atau 

dengan menambah variabel lain yang memiliki pengaruh yang sama 

terhadap objek yang digunakan dalam penelitian ini. 

  


