BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Dewan Direksi,
Kepemilikan Manajerial, Komite Audit dan Slack Resources terhadap
Pengungkapan Sustainability Report pada perusahaan sektor energi yang terdaftar
di Bursa Efek Indonesia (BEI) Tahun 2019-2023. Hasil pengujian hipotesis
menggunakan analisis regresi data panel yang dapat ditarik kesimpulan sebagai
berikut:

1. Dewan direksi berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengungkapan
sustainability report. Adanya pengaruh positif ini menunjukan bahwa semakin
sering dewan direksi melakukan rapat, maka semakin tinggi pula tingkat
pengungkapan sustainability report. Sebaliknya jika semakin jarang dewan
direksi melakukan rapat maka akan semakin rendah pengungkapan
sustainability report.

2. Kepemilikan manajerial berpengaruh positif dan signifikan terhadap
pengungkapan sustainability report. Adanya pengaruh positif ini menunjukan
bahwa semakin besar porsi saham yang dimiliki oleh manajemen, maka
semakin tinggi pula tingkat pengungkapan sustainability report. Sebaliknya
jika semakin rendah kepemilikan manajerial maka akan semakin rendah
pengungkapan sustainability report.

3. Komite audit berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengungkapan
sustainability report. Adanya pengaruh positif ini menunjukan bahwa semakin
sering komite audit melakukan rapat, maka semakin tinggi pula tingkat
pengungkapan sustainability report. Sebaliknya jika semakin jarang komite
audit melakukan rapat, maka akan semakin rendah pengungkapan sustainability
report.

4. Slack resources berpengaruh positif dan tidak signifikan terhadap

pengungkapan sustainability report. Hal ini menunjukan bahwa meskipun
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perusahaan memiliki cadangan sumber daya finansial yang cukup (kas dan
setara kas), kelebihan tersebut belum secara optimal dimanfaatkan untuk
meningkatkan pengungkapan keberlanjutan. Oleh karena itu, perusahaan
disarankan untuk lebih mengarahkan dan memanfaatkan slack resources secara
strategis, khususnya dalam mendukung aktivitas pelaporan keberlanjutan.
Dengan pengelolaan yang lebih terfokus, potensi slack resources dalam
mendukung pengungkapan sustainability report dapat lebih dimaksimalkan

di masa mendatang

5.2 Saran
Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan berdasarkan penelitian yang
telah dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Bagi perusahaan

a. Hasil penelitian menunjukan dewan direksi berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pengungkapan sustainability report. Sehingga dalam
hal ini untuk meningkatkan pengungkapan sustainability report perusahaan
disarankan untuk meningkatkan frekuensi rapat dewan direksi, sehingga
dewan direksi dapat lebih aktif mengawasi dan mendorong pelaksanaan
praktik keberlanjutan serta pengungkapan sustainability report.

b. Hasil penelitian menunjukan kepemilikan manajerial berpengaruh positif
dan signifikan terhadap pengungkapan sustainability report. Sehingga
dalam hal ini untuk meningkatkan pengungkapan sustainability report
perusahaan sebaiknya mengupayakan peningkatan kepemilikan manajerial
seperti melalui program insentif atau pemberian saham dengan harga
khusus bagi manajemen. Dengan begitu, manajemen akan memiliki
motivasi yang lebih besar untuk mengungkapkan informasi sustainability
report secara lebih transparan dan bertanggung jawab, karena kepentingan
mereka akan lebih selaras dengan tujuan jangka panjang perusahaan.

c. Hasil penelitian menunjukan komite audit berpengaruh positif dan
signifikan terhadap pengungkapan sustainability report. Sehingga dalam
hal ini untuk meningkatkan pengungkapan sustainability report perusahaan
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disarankan untuk meningkatkan frekuensi rapat komite audit, sehingga
komite audit dapat menjalankan fungsi pengawasan secara lebih efektif,
termasuk dalam mendorong pengungkapan informasi sustainability report
yang lebih transparan dan akuntabel.
d. Hasil penelitian menunjukan slack resources berpengaruh positif dan tidak
signifikan terhadap pengungkapan sustainability report. Sehingga,
perusahaan disarankan untuk lebih mengarahkan pemanfaatan sumber daya
cadangan (slack resources) tidak hanya sebagai penyangga operasional,
tetapi juga sebagai alat strategis dalam meningkatkan transparansi dan
tanggung jawab sosial melalui pelaporan keberlanjutan yang lebih
komprehensif..
2. Bagi peneliti selanjutnya

Berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi pengungkapan
sustainability report dipengaruhi oleh dewan direksi, kepemilikan manajerial,
komite audit dan slack resources sebesar 61%, artinya masih ada 39% dipengaruhi
oleh faktor atau variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. Oleh karena
itu, bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menambah variabel-variabel yang
diasumsikan dapat mempengaruhi kebijakan perusahaan dalam melakukan
pengungkapan sustainability report seperti kinerja keuangan, konsentrasi

kepemilikan, ukuran perusahaan, dan lain sebagainya.



