
 
 

PENGARUH STRUKTUR MODAL, PROFITABILITAS, AKTIVITAS, 

DAN UKURAN PERUSAHAAN TERHADAP PERTUMBUHAN LABA 

(Studi Empiris pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman  

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2023) 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat Memperoleh Gelar Sarjana 

Ekonomi dan Bisnis Program Studi Manajemen 

 

Oleh: 

 

MILA WIYAN DARI 

20210510266 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS  

UNIVERSITAS KUNINGAN 

2025



 
 

 

  



 
 



 
 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

MOTTO 

 

 

"Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan." 

(QS. Al-Insyirah:6) 

 

 

Jangan pernah menyerah meskipun jalan terasa berat, karena setiap proses yang 

dijalani dengan sungguh-sungguh akan membawa hasil yang membanggakan 

pada waktunya. Terus semangat dan bersyukur karena banyak diluar sana yang 

tidak seberuntung kita. 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

 

Skripsi ini kupersembahkan dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT, sumber 

segala kekuatan dan petunjuk, yang senantiasa memberi jalan di tengah kesulitan 

dan harapan disetiap doa. Kepada kedua orang tuaku tercinta, yang selalu 

memberikan do'a tiada henti, memberikan dukungan dan cinta yang tulus, dan 

menjadi alasan terbesarku untuk terus berjuang. Dan kepada diriku sendiri, terima 

kasih telah bertahan sejauh ini, melewati segala kelelahan, keraguan, dan air mata, 

namun tetap memilih untuk melangkah dan tidak menyerah. Semoga pencapaian 

ini menjadi awal dari jalan kebaikan dan manfaat ke depannya. 



 
 



i 

 

ABSTRAK 

 

MILA WIYAN DARI, NIM 20210510266. “Pengaruh Struktur Modal, 

Profitabilitas, Aktivitas, dan Ukuran Perusahaan Terhadap Pertumbuhan 

Laba (Studi Empiris pada Perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman 

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2023)”. Dibimbing oleh 

Dr. Herma Wiharno, M.Si dan Fauziyah Adzimatinur, S.E., M.Si 

 

Tujuan penelitian ini untuk menganalisis pengaruh struktur modal, 

profitabilitas, aktivitas, dan ukuran perusahaan terhadap pertumbuhan laba. Objek 

penelitian ini pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023. Populasi pada penelitian ini sebanyak 95 

perusahaan. Sampel yang didapat sebanyak 27 perusahaan dengan teknik yang 

digunakan dalam pengambilan sampel adalah quota sampling. Data yang 

digunakan dalam penelitian ini sebanyak 135 data dan bersifat data sekunder. 

Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan analisis regresi data panel. 

Berdasarkan hasil uji t (parsial) menunjukan bahwa struktur modal, profitabilitas, 

dan ukuran perusahaan berpengaruh positif dan signikan terhadap pertumbuhan 

laba, sedangkan aktivitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan 

laba. Berdasarkan uji F (simultan) menunjukan bahwa struktur modal, 

profitabilitas, aktivitas, dan ukuran perusahaan secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan laba. 

 

Kata Kunci: Struktur Modal, Profitabilitas, Aktivitas, Ukuran Perusahaan, 

Pertumbuhan Laba. 
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ABSTRACT 

 

MILA WIYAN DARI, NIM 20210510266. “The Effect of Capital Structure, 

Profitability, Activity, and Company Size on Profit Growth (Empirical Study on 

Food and Beverage Sub-Sector Companies Listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the Period 2019-2023)”. Supervised by Dr. Herma Wiharno, M.Si 

and Fauziyah Adzimatinur, S.E., M.Si 

 

The purpose of this study is to analyze the effect of capital structure, 

profitability, activity, and company size on profit growth. The object of this study is 

the food and beverage sub-sector companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the period 2019-2023. The population in this study was 95 companies. 

The sample obtained was 27 companies with the technique used in sampling was 

quota sampling. The data used in this study were 135 data and were secondary data. 

The data analysis technique in this study used panel data regression analysis. Based 

on the results of the t test (partial) it shows that capital structure, profitability, and 

company size have a positive and significant effect on profit growth, while activity 

has a negative and significant effect on profit growth. Based on the F test 

(simultaneous) it shows that capital structure, profitability, activity, and company 

size simultaneously have a significant effect on profit growth. 

 

Keywords: Capital Structure, Profitability, Activity, Company Size, Profit Growth. 
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