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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan data yang diperoleh, 

maka peneliti mengambil kesimpulan bahwa smartphone memberikan dampak 

positif dan negatif kepada siswa. Dampak positif penggunaan smartphone yaitu 

digunakan sebagai alat komunikasi, membangun jaringan pertemanan di sosial 

media. Adapun Dampak negatifnya adalah penggunaan smartphone yang 

berlebihan memberikan dampak terhadap kualitas interaksi sosial siswa dengan 

orang sekitar terutama dengan orang tua, sehingga perlunya pembatasan waktu 

dalam penggunaannya. Sehingga smartphone menjadi alat yang dapat 

membantu seseorang berkomunikasi dengan jarak jauh maupun berkabar 

dengan teman lama melalui media sosial. Selanjutnya penggunaan smartphone 

dapat memberikan dampak positif jika digunakan dengan bijak dan 

dimanfaatkan dengan baik pula.  

B. Implikasi 

Setelah dilakukannya penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan 

gambaran kepada SD Negeri Kramatmulya mengenai dampak smartphone 

terhadap interaksi sosial siswa. Oleh karena itu, dengan adanya penelitian ini 

maka dapat membantu guru dan orang untuk lebih mengoptimalkan 

penggunaan smartphone pada siswa, dengan membatasi penggunaan 

smartphone. Gunakan smartphone secara bijak agar tidak mengurangi kualitas 

interaksi anak dengan orang tua, dan lebih dioptimalkan penggunaan untuk 

kegiatan belajar.  
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C. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas maka peneliti memberikan beberapa saran: 

1. Bagi guru 

Guru sebaiknya lebih mengoptimalkan penggunaan smartphone bagi 

siswa dengan memberikan tugas dengan memanfaatkan smartphone, supaya 

siswa lebih paham dan melek terhadap teknologi yang bukan sekedar dijadikan 

sebagai bahan hiburan.  

2. Bagi Orang Tua  

Orang tua sebaikanya membatasi penggunaan smartphone pada anak, 

dan lebih menekankan hubungan antara anak dengan orang tua. Supaya 

hadirnya smartphone tidak mengurangi kualitas interaksi antara anak dengan 

keluarganya.  

3. Bagi siswa 

Siswa sebaiknya menggunakan smartphone untuk bahan belajar dan 

berkomunikasi dengan teman, bukan hanya digunakan sebagai bahan hiburan 

yang dapat menghabiskan waktu dan meninggalkan kegiatan yang lebih 

bermanfaat.  
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