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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

1. Kesadaran Pendaki Tinggi Mayoritas pendaki menunjukkan tingkat kesadaran 

yang tinggi terhadap pentingnya penggunaan wadah reuse untuk mengurangi 

sampah plastik, dengan sebagian besar responden sangat setuju bahwa wadah 

reuse efektif dalam menjaga kelestarian lingkungan jalur pendakian. Dukungan 

Positif: Hasil analisis data (mean, modus, dan standar deviasi) menunjukkan 

bahwa sebagian besar responden memiliki pandangan positif terhadap 

penggunaan wadah reuse, meskipun terdapat beberapa pernyataan yang masih 

dipandang netral oleh sebagian responden. Kepatuhan terhadap Aturan Sebagian 

besar responden bersedia mematuhi aturan terkait pelarangan membawa sampah 

kemasan plastik serta menerima sanksi jika melanggar, menandakan adanya 

potensi untuk penerapan kebijakan lingkungan yang lebih tegas. 

2. Timbulan sampah hasil penelitian ini kemasan plastik yang dibawa responden 

sebanyak 819 sampah kemasan plastik dan jika menggunakan wadah reuse akan 

menekan jumlah kemasan plastik yang dibawa oleh pendaki. 

B. SARAN  

1. Melakukan penelitian lanjutan tentang penelitian ini, untuk meninjau ke 

efektifitasan wadah plastik reuse untuk mengurangi sampah kemasan plastik. 

2. Pengelolaan sampah lebih ditingkatkan. Agar para pendaki sadar akan 

lingkungan. 
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