
118 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebijakan dividen dan 

profitabilitas terhadap harga saham pada perusahaan Sektor Industri Tekstil yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia (BEI) Tahun 2019-2023. Hasil pengujian hipotesis menggunakan 

analisis regresi data panel yang dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kebijakan Dividen Berpengaruh Positif Signifikan terhadap Harga Saham 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebijakan dividen memiliki pengaruh positif 

yang signifikan terhadap harga saham perusahaan. Artinya, semakin tinggi kebijakan 

dividen yang diterapkan oleh perusahaan, semakin tinggi pula harga saham yang dapat 

dicapai. Kebijakan dividen yang tinggi memberikan sinyal positif kepada investor tentang 

kesehatan keuangan perusahaan dan prospek masa depan yang cerah. Investor cenderung 

melihat perusahaan yang konsisten dalam membayar dividen sebagai entitas yang stabil 

dan menguntungkan, yang meningkatkan kepercayaan mereka dan memicu peningkatan 

permintaan saham. Permintaan yang meningkat ini, pada gilirannya, menyebabkan 

kenaikan harga saham. Hasil signifikan dari pengujian ini menunjukkan bahwa temuan 

penelitian dapat digeneralisasikan ke dalam seluruh populasi perusahaan tekstil yang 

terdaftar di BEI, sehingga memberikan dasar kuat bagi perusahaan untuk 

mempertimbangkan kebijakan dividen sebagai strategi dalam meningkatkan harga saham 

mereka. 

2. Profitabilitas Berpengaruh Positif Signifikan terhadap Harga Saham 

Penelitian ini juga menemukan bahwa profitabilitas memiliki pengaruh positif 

yang signifikan terhadap harga saham perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa semakin 

tinggi tingkat profitabilitas perusahaan, semakin tinggi pula harga saham yang dapat 
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dicapai. Profitabilitas mencerminkan kemampuan perusahaan dalam mengelola aset dan 

operasinya untuk menghasilkan keuntungan yang konsisten. Ketika perusahaan mampu 

menunjukkan kinerja keuangan yang kuat dengan laba yang tinggi dan pertumbuhan 

pendapatan yang stabil, hal ini memberikan sinyal positif kepada investor mengenai 

stabilitas dan kesehatan finansial perusahaan. Investor cenderung memberikan penilaian 

yang lebih tinggi terhadap saham perusahaan yang profitable karena mereka 

mengharapkan pendapatan yang stabil dan peningkatan nilai investasi mereka di masa 

depan. Selain itu, perusahaan yang profitable lebih mampu membayar dividen dan 

melakukan reinvestasi untuk pertumbuhan masa depan, yang selanjutnya memperkuat 

kepercayaan investor dan meningkatkan permintaan saham. Hasil signifikan dari 

pengujian ini menunjukkan bahwa temuan penelitian ini dapat digeneralisasikan ke dalam 

seluruh populasi perusahaan tekstil yang terdaftar di BEI, mengindikasikan bahwa 

profitabilitas merupakan faktor penting yang perlu diperhatikan oleh perusahaan dalam 

upaya meningkatkan harga saham mereka. 

Kesimpulannya, penelitian ini menegaskan bahwa baik kebijakan dividen maupun 

profitabilitas memiliki peran penting dalam mempengaruhi harga saham perusahaan tekstil 

yang terdaftar di BEI. Perusahaan yang menerapkan kebijakan dividen yang tinggi dan 

menunjukkan tingkat profitabilitas yang kuat cenderung memiliki harga saham yang lebih 

tinggi, karena investor melihat kedua faktor ini sebagai indikator utama dari kesehatan 

keuangan dan prospek pertumbuhan perusahaan. Temuan ini memberikan wawasan yang 

berharga bagi manajemen perusahaan dalam merumuskan strategi keuangan yang efektif 

untuk meningkatkan nilai saham dan menarik minat investor. Dengan demikian, hasil 

penelitian ini tidak hanya relevan bagi perusahaan tekstil, tetapi juga dapat menjadi acuan 

bagi perusahaan di sektor lain yang ingin meningkatkan harga saham melalui kebijakan 

dividen dan peningkatan profitabilitas. 
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5.2. Saran 

Penelitian ini memberikan wawasan penting tentang pengaruh kebijakan dividen dan 

profitabilitas terhadap harga saham perusahaan Sektor Industri Tekstil yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2019-2023. Berdasarkan hasil penelitian, beberapa saran 

yang dapat disampaikan adalah sebagai berikut: 

1. Meningkatkan Kebijakan Dividen 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kebijakan dividen berpengaruh positif signifikan 

terhadap harga saham. Oleh karena itu, perusahaan disarankan untuk meningkatkan 

kebijakan dividen melalui berbagai strategi berikut: 

a. Meningkatkan Dividen per Lembar Saham (DPS): Salah satu cara untuk 

meningkatkan kebijakan dividen adalah dengan meningkatkan DPS. Hal ini 

memberikan sinyal positif kepada investor tentang kepercayaan perusahaan terhadap 

kinerja masa depannya. Dividen yang lebih tinggi juga menarik investor yang mencari 

pendapatan stabil dari investasi mereka. 

b. Konsistensi dalam Pembayaran Dividen: Menjaga konsistensi dalam pembayaran 

dividen sangat penting. Perusahaan dengan rekam jejak stabil dalam membayar dividen 

cenderung lebih dipercaya oleh investor. Konsistensi ini menunjukkan kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan arus kas yang stabil dan profitabilitas yang 

berkelanjutan. 

c. Evaluasi Kebijakan Dividen Secara Berkala: Perusahaan perlu secara rutin 

mengevaluasi kebijakan dividen berdasarkan kinerja keuangan dan proyeksi masa 

depan. Evaluasi ini membantu memastikan bahwa kebijakan dividen tetap relevan dan 

menguntungkan bagi perusahaan serta pemegang saham. 

d. Meningkatkan Profitabilitas dan Arus Kas Operasional: Untuk memastikan 

kemampuan perusahaan dalam membayar dividen, perusahaan harus fokus pada 
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peningkatan profitabilitas dan arus kas operasional. Hal ini dapat dicapai melalui 

pengelolaan biaya yang efektif, peningkatan efisiensi operasional, dan inovasi produk 

atau layanan. 

e. Komunikasi Efektif dengan Investor: Komunikasi yang jelas dan terbuka dengan 

investor mengenai kebijakan dividen sangat penting. Investor perlu memahami alasan 

di balik kebijakan dividen dan bagaimana kebijakan tersebut mendukung strategi 

jangka panjang perusahaan. 

f. Pengelolaan Hutang yang Bijak: Memastikan struktur modal yang sehat melalui 

pengelolaan hutang yang bijak adalah langkah penting. Tingkat hutang yang terlalu 

tinggi dapat membatasi kemampuan perusahaan untuk membayar dividen. 

g. Mengalokasikan Modal ke Proyek-Proyek Menguntungkan: Perusahaan harus 

fokus pada investasi di proyek-proyek yang menjanjikan tingkat pengembalian tinggi. 

Proyek-proyek ini dapat meningkatkan laba perusahaan dan kemampuan untuk 

membayar dividen di masa depan. 

Dengan langkah-langkah ini, perusahaan dapat meningkatkan kebijakan dividen 

dan pada akhirnya meningkatkan harga saham sesuai temuan penelitian. 

2. Meningkatkan Profitabilitas Perusahaan 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh positif signifikan 

terhadap harga saham. Untuk meningkatkan profitabilitas, perusahaan disarankan untuk 

mengimplementasikan serangkaian strategi berikut: 

a. Optimasi Biaya: Mengidentifikasi dan mengurangi biaya yang tidak efisien adalah 

langkah pertama dalam meningkatkan profitabilitas. Ini bisa melibatkan peninjauan 

ulang proses produksi, pengadaan, dan distribusi untuk menemukan area yang dapat 

dioptimalkan. 
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b. Inovasi Produk atau Layanan: Inovasi adalah kunci untuk membuka peluang baru 

dalam pendapatan dan profitabilitas. Perusahaan harus terus mengembangkan produk 

atau layanan baru yang memenuhi kebutuhan pasar yang terus berubah. 

c. Efisiensi Operasional: Meningkatkan efisiensi operasional melalui adopsi teknologi 

baru dan praktik terbaik dalam manajemen operasi dapat membantu perusahaan 

mengurangi biaya dan meningkatkan margin keuntungan. 

d. Investasi dalam Pengembangan Sumber Daya Manusia: Sumber daya manusia yang 

terampil dan termotivasi adalah aset berharga bagi perusahaan. Investasi dalam 

pelatihan dan pengembangan karyawan dapat meningkatkan produktivitas dan 

kreativitas, yang berkontribusi pada peningkatan profitabilitas. 

e. Strategi Harga yang Tepat: Menetapkan strategi harga yang tepat adalah penting 

untuk menarik dan mempertahankan pelanggan sambil memastikan margin keuntungan 

yang sehat. 

f. Pengelolaan Utang yang Bijak: Mengelola utang dengan bijak membantu perusahaan 

menjaga struktur keuangan yang sehat dan mengurangi beban bunga, yang dapat 

meningkatkan profitabilitas. 

g. Fokus pada Kebutuhan Pelanggan: Memahami dan memenuhi kebutuhan pelanggan 

dapat meningkatkan kepuasan dan loyalitas pelanggan, yang berdampak positif pada 

penjualan dan profitabilitas. 

h. Pengembangan Strategi Pemasaran yang Efektif: Strategi pemasaran yang efektif 

membantu perusahaan mencapai target pasar dengan lebih baik dan meningkatkan 

penjualan. Ini dapat mencakup penggunaan media digital, kampanye iklan yang kreatif, 

dan promosi yang menarik. 
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Dengan mengambil langkah-langkah ini, perusahaan dapat meningkatkan kinerja 

keuangannya secara keseluruhan, yang pada akhirnya akan menciptakan nilai tambah bagi 

pemegang saham melalui peningkatan harga saham. 

3. Saran untuk Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mempertimbangkan beberapa aspek 

berikut untuk memperkaya wawasan dan memperluas lingkup penelitian: 

a. Menggunakan Objek Penelitian yang Berbeda: Penelitian selanjutnya dapat 

menggunakan perusahaan dari sektor industri lain atau perusahaan multinasional 

untuk melihat apakah temuan serupa berlaku di konteks yang berbeda. 

b. Jumlah Sampel yang Lebih Banyak: Menggunakan jumlah sampel yang lebih besar 

dapat meningkatkan validitas dan reliabilitas hasil penelitian, serta memungkinkan 

generalisasi yang lebih luas. 

c. Periode Penelitian yang Lebih Panjang: Memperpanjang periode penelitian dapat 

memberikan gambaran yang lebih komprehensif tentang tren jangka panjang dan 

pengaruh variabel independen terhadap variabel dependen. 

d. Menggunakan Variabel Lainnya yang Lebih Beragam: Penelitian selanjutnya 

dapat mempertimbangkan variabel tambahan seperti likuiditas, solvabilitas, aktivitas, 

tata kelola perusahaan, dan faktor eksternal lainnya yang mungkin mempengaruhi 

harga saham. 

e. Menggunakan Metodologi yang Berbeda: Peneliti dapat menggunakan metode 

analisis lain seperti studi kasus, analisis komparatif, atau pendekatan kualitatif untuk 

mendapatkan wawasan yang lebih mendalam. 

f. Meneliti Pengaruh Faktor Eksternal: Mempertimbangkan pengaruh faktor 

eksternal seperti kondisi ekonomi makro, perubahan regulasi, dan peristiwa global 

yang mungkin mempengaruhi harga saham. 
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Dengan saran-saran ini, penelitian di masa mendatang dapat memperkaya 

wawasan ilmiah dan memberikan kontribusi yang lebih besar dalam memahami 

dinamika antara kebijakan dividen, profitabilitas, dan harga saham. Hal ini akan 

membantu perusahaan dan investor membuat keputusan yang lebih baik berdasarkan 

informasi yang lebih komprehensif dan akurat. 

 


