
 

 

57 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Peneliti menarik simpulan berdasarkan hasil penelitian di SDN IV 

Kuningan yaitu: 

1. Terdapat perbedaan hasil belajar siswa kelas V antara siswa kelas yang 

menerapkan metode Rewaerd and Punishment (kelas eksperimen) dengan 

kelas yang menggunakan metode ceramah (kelas kontrol) di SDN IV 

Kuningan pada kedisiplinan belajar siswa. 

2. Terdapat peningkatan hasil belajar siswa kelas V antara siswa kelas yang 

menerapkan metode Rewaerd and Punishment (kelas eksperimen) dengan 

kelas yang menggunakan metode ceramah (kelas kontrol) di SDN IV 

Kuningan pada kedisiplinan belajar siswa. 

3. Terdapat pengaruh penerapan Reward and Punishment terhadap disiplin 

belajar siswa, mampu membuat siswa lebih antusias dalam mengikuti 

pembelajaran dan dapat menciptakan suasana belajar baru yang lebih 

menyenangkan, aktif sehingga dapat meningkatkan kedisiplinan belajar 

siswa.  

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan, maka peneliti 

mengajukan beberapa saran sebagai masukan yaitu: 

1 Berdasarkan hasil temuan penelitian dalam proses pembelajaran 

menggunakan metode reward and punishmet dalam mata Pelajaran PKN 

terdapat penemuan yaitu beberapa siswa lebih semangat untuk melakukan 

pembelajaran dibandingkan menggunakan metode sebelumnya. Dengan 

demikian bagi bapak dan ibu guru yang akan melakukan pembelajaran dalam 

Pelajaran PKN disarankan untuk mencoba menerapkan metode reward and 

punishment, karena melalui penelitian yang peneliti lakukan metode ini cukup 

efektif untuk meningkatkan disiplin belajar siswa dalam mata Pelajaran PKN. 

2 Berdasarkan hasil temuan peneliti dalam penelitian ini terdapat penemuan 

yaitu beberapa siswa ada yang masih responya kurang baik seperti kurang 



58 

 

 

 

antusias atau kurang semangat dalam proses pembelajaran yang sedang 

berlangsung, untuk mengatasinya alangkah baiknya bagi peneliti selanjutnya 

dapat meperbaiki rancangan pembelajaran yang lebih baik agar siswa lebih 

semangat dan antusias dalam melaksanakan proses belajaran. 

3 Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan metode 

pembelajaran reward and punishment berpengaruh terhadap disiplin belajar 

siswa dan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.  Dengan demikian bapak 

dan ibu guru dapat menggunakan metode pembelajaran reward and 

punishment dalam disiplin belajar siswa karena melalui penelitian yang telah 

peneliti lakukan metode ini cukup efektif digunakan. 


