BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan dan Saran
5.1.1 Kesimpulan
Dari hasil penelitian dan pembahasan mengenai Pengaruh Gaya
Hiudp Hedonisme, Money Attitude, dan Financial Literacy terhadap
Perilaku Pengelolaan Keuangan (Survei pada Ibu-ibu PKK di Kabupaten
Kuningan) pada bab sebelumnya, maka penulis dapat menarik beberapa

kesimpulan sebagai berikut.

1. Gaya Hidup Hedonisme, Money Attitude, dan Financial Literacy secara
bersama-sama berpengaruh simultan terhadap Perilaku Pengelolaan
Keuangan. Artinya, ketika gaya hidup hedonisme, money attitude, dan
financial literacy mengalami perubahan maka akan mempengaruhi

perilaku pengelolaan keuangan.

2. Gaya Hidup Hedonisme berpengaruh positif dan signifikan terhadap
Perilaku Pengelolaan Keuangan. Artinya, ketika gaya hidup hedonisme
tinggi, maka perilaku pengelolaan keuangan yang ditunjukan menjadi
baik.

3. Money Attitude secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap
Perilaku Pengelolaan. Artinya, ketika money attitude meningkat maka

perilaku pengelolaan keuangan yang ditunjukkan menjadi baik.

4. Financial Literacy secara parsial berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan. Artinya, ketika tingkat
financial literacy tinggi, maka perilaku pengelolaan keuangan yang
ditunjukkan menjadi baik.

5.1.2 Saran
Berdasarkan analisis dan hasil pembahasan yang telah dilakukan oleh

peneliti mengenai Pengaruh Gaya Hiudp Hedonisme, Money Attitude, dan
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Financial Literacy terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan (Survei pada
Ibu-ibu PKK di Kabupaten Kuningan) memberikan saran sebagai berikut.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya hidup hedonisme berpengaruh
positif terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Maka, saran dari peneliti
yaitu pendapatan yang dimiliki dan pemahaman akan perilaku keuangannya

harus selalu sesuai dengan gaya hidup yang ditunjukkan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa money attitude berpengaruh positif
terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Maka, saran dari peneliti yaitu
diharapkan individu bisa lebih mengendalikan money attitude atau sikap
keuangan yang ditunjukkan agar dapat membantu dalam menentukan

bagaimana dalam bersikap dan berperilaku terhadap hal keuangan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa financial literacy berpengaruh positif
terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Maka, saran dari peneliti yaitu
diharapkan individu bisa lebih paham akan financial literacy atau literasi
keuangan agar sikap dan perilaku dalam meningkatkan kualitas
pengambilan keputusan keuangan dalam rangka memenuhi kebutuhan
hidup dapat mencapai kesejahteraan pada masa yang akan datang.

. Saran untuk penelitian selanjutnya hendaknya menambahkan variabel,
model, dan metode yang lain sehingga dapat memperoleh temuan yang lebih
baik dalam menjelaskan faktor- faktor yang mempengaruhi perilaku

pengelolaan keuangan.



