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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dari pembahsan yang telah diuraikan 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan laba, 

hal ini menunjukan bahwa semakin besar profitabilitas maka akan semakin 

tinggi upaya dari pihak manajemen untuk melakukan perataan laba. 

Sebaliknya semakin rendah profitabilitas maka semakin rendah perataan 

laba. 

2. Ukuran perusahaan berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan 

laba, hal ini menunjukkan bahwa semakin besar ukuran perusahaan 

semakin besar upaya dari pihak manajemen untuk melakukan perataan 

laba. Sebaliknya semakin kecil ukuran perusahaan maka semakin rendah 

tingkat perataan laba.  

3. Leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan laba, hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi leverage maka semakin tinggi praktik 

perataan laba. Sebaliknya semakin rendah leverage maka semakin rendah 

perataan laba. 

4. Likuiditas berpengaruh positif dan signifikan terhadap perataan laba, hal 

ini menunjukkan bahwa semakin besar tingkat likuiditas maka semakin 

besar peluang manajer melakukan praktik peratan laba. Sebaliknya 

semakin rendah likuiditas maka semakin rendah perataan laba. 

5. Kepemilikan Manajerial berpegaruh positif dan signifikan terhadap 

perataan laba, hal ini menunjukkan bawa semakin besar proporsi 

kepemilikan manajerial maka semakin tinggi tingkat perataan laba. 

Sebaliknya semakin kecil kepemilikan manajerial maka semakin semakin 

rendah tingkat perataan laba. 
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5.2 Saran 

Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan berdasarkan penelitian yang 

dilakukan adalah : 

1. Bagi Perusahaan 

Berdasarkan hasil penelitian, Profitabilitas, Ukuran Perusahaan, 

Leverage, Likuiditas dan Kepemilikan Manajerial berpengaruh terhadap 

Perataan Laba. Agar perusahaan dapat lebih berhati-hati dalam 

pengelolaan laba agar perusahaan terhindar dari praktik perataan laba dan 

laba yang ditampilkan di dalam laporan keuangan adalah laba yang tidak 

hanya menguntungkan bagi manajemen perusahaan tetapi juga 

menguntungkan bagi para pemegang saham 

a. Hasil penelitian menunjukan bahwa profitabilitas berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perataan laba. Sehingga dalam hal 

ini untuk mengurangi perataan laba perusahaan disarankan untuk 

dapat menjaga laba agar tetap stabil dengan cara mengelola biaya 

dengan efisien, meningkatkan pendapatan sebagai nilai penjualan, 

dan menekan biaya seefisien mungkin sehingga dapat menarik dan 

meningkatkan kepercayaan investor untuk menanamkan modalnya. 

b. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa ukuran perusahaan 

berpengaruh positif signifikan terhadap perataan laba. Sehingga 

untuk meminimalisir terjadinya perataan laba, maka perusahaan 

harus bisa mengoptimalkan total aset perusahaan yang tidak 

produktif, perusahaan disarankan untuk meningkatkan aset dengan 

cara mengelola aktiva yang dimiliki dan menekan biaya seefisien 

mungkin, sehingga perusahaan dapat mengoptimalkan keuntungan 

yang dimiliki untuk menarik investor. 

c. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa leverage berpengaruh 

positif signifikan terhadap perataan laba. Sehingga untuk 

mengurangi  kemungkinan perusahaan melakukan perataan laba, 

maka perusahaan disarankan harus bisa mengoptimalkan modal 
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pinjaman dengan cara kontrol pengeluaran perusahaan dan 

tingkatkan pendapatan dari periode ke periode yang nantinya akan 

berdampak pada optimalnya laba perusahaan. Tingkat utang yang 

tinggi akan menjadi perhatian investor dan kreditor karena laba 

perusahaan akan menjadi digunakan untuk melunasi utang-utang 

perusahaan beserta bunganya yang akan meimicu adanya indikasi 

manipulasi yang dilakukan oleh manajer.  

d. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa likuiditas berpengaruh 

positif signifikan terhadap perataan laba. Sehingga dalam hal ini 

untuk meminimalisir kemungkinan perusahaan melakukan praktik 

perataan laba, maka perusahaan disarankan dapat mengelola 

likuiditas dengan baik yaitu dengan cara membuat anggaran yang 

realistis, pengelolaan modal dan dapat mengoptimalkan nilai 

likuiditas karena itu salah satu perhatian investor.  

e. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa kepemilikan manajerial 

berpengaruh positif signifikan terhadap perataan laba. Maka dari 

itu perusahaan disarankan untuk meningkatkan kepemilikan 

manajerial dengan cara menambah proporsi kepemilikan 

manajerial (komisaris dan direktur) sehingga pihak manajemen 

dapat mengontrol dan mementingkan pengembangan perusahaan 

dengan cara meningkatkan kepemilikan saham, kepemilikan asset, 

serta peningkatan citra perusahaan yang nantinya akan berimbas 

pada kestabilan laba perusahaan, sehingga meningkatkan 

kepercayaan investor. 

2. Bagi Investor 

  Agar lebih memperhatikan faktor profitabilitas, ukuran perusahaan, 

leverage, likuiditas dan kepemilikan manajerial yang pada penelitian ini 

mempunyai pengaruh signifikan terhadap perataan laba. Karena 

perubahan profitabilitas, ukuran perusahaan, leverage, likuiditas dan 

kepemilikan manajerial mempunyai pengaruh signifikan terhadap 
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perataan laba. Artinya pihak investor harus berhati-hati dalam memilih 

perusahaan untuk berinvestasi guna mendapatkan keuntungan investasi 

yang maksimal, salah satunya dengan cara melihat profitabilitas, ukuran 

perusahaan, leverage, likuiditas dan kepemilikan manajerial sebagai 

pertimbangan sebelum berinvestasi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Disarankan untuk peneliti selanjutnya agar mendapat hasil yang 

maksimal perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambah 

variabel lain yang dapat mempengaruhi perataan laba seperti variabel 

kepemilikan institusional, kebijakan dividen, nilai saham atau 

menggunakan variabel moderasi. Penelitian selanjutnya hendaknya 

menambah tahun penelitian, agar hasil yang didapat memberikan hasil 

yang maksimal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


