BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 KESIMPULAN
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas,
leverage, dan kesempatan investasi terhadap kualitas laba pada perusahaan
sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) Tahun 2018-2022.
Hasil pengujian hipotesis menggunakan analisis regresi data panel yang dapat

ditarik kesimpulan sebagai berikut :

1. Profitabilitas, leverage, dan kesempatan investasi secara simultan
berpengaruh terhadap kualitas laba. Artinya jika terjadi perubahan
terhadap profitabilitas, leverage, dan kesempatan investasi maka
akan menyebabkan perubahan pada kualitas laba perusahaan.

2. Profitabilitas berpengaruh positif signifikan terhadap kualitas laba,
hal ini menunjukan bahwa semakin tinggi profitabilitas maka
semakin tinggi pula kualitas laba perusahaan. Hasil signifikan
menunjukan bahwa hasil penelitian ini dapat di generalisasikan ke
dalam seluruh populasi.

3. Leverage berpengaruh negatif signifikan terhadap kualitas laba, hal
ini menunjukan bahwa semakin tinggi tingkat leverage maka akan
semakin rendah kualitas laba perusahaan. Hasil signifikan
menunjukan bahwa hasil penelitian ini dapat di generalisasikan ke
dalam seluruh populasi.

4. Kesempatan Investasi berpengaruh positif signifikan terhadap
kualitas laba, hal ini menunjukan bahwa semakin tinggi kesempatan
investasi maka akan semakin tinggi kualitas laba perusahaan. Hasil
signifikan menunjukan bahwa hasil penelitian ini dapat

digeneralisasi kedalam seluruh populasi.
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5.2 SARAN
Beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan berdasarkan penelitian
yang telah dilakukan adalah sebagai berikut :

1. Hasil penelitian menunjukan bahwa profitabilitas, leverage, dan
kesempatan investasi secara simultan berpengaruh signifikan
terhadap kualitas laba. Sehingga dalam hal ini perusahaan untuk
meningkatkan kualitas laba disarankan untuk secara bersama-sama
mempertimbangkan faktor-faktor yang mempengaruhi seperti
profitabilitas, leverage, dan kesempatan investasi.

2. Berdasarkan hasil penelitian profitabilitas berpengaruh positif
signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga dalam hal ini untuk
meningkatkan kualitas laba perusahaan disarankan untuk
meningkatkan profitabilitasnya dengan mengelola penggunaan
aktiva secara efektif dan efisien agar laba yang dihasilkan
perusahaan tinggi. Meningkatkan laba salah satunya dapat dengan
cara meningkatkan jumlah pendapatan atau dengan mengurangi
beban-beban yang dikeluarkan perusahaan, sehingga laba yang
dihasilkan perusahaan dapat meningkat untuk kedepannya.

3. Berdasarkan hasil penelitian leverage berpengaruh negatif
signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga dalam hal ini jika
perusahaan ingin meningkatkan kualitas laba disarankan perlu
memperhatikan tingkat leverage perusahaan, dengan cara
memperhatikan dengan baik penggunaan hutang perusahaan serta
lebih mengoptimalkan penggunaan dana, sehingga beban yang
ditanggung perusahaan tidak terlalu berat.

4. Berdasarkan hasil penelitian kesempatan investasi berpengaruh
positif signifikan terhadap kualitas laba. Sehingga dalam hal ini
untuk  meningkatkan  kualitas laba  disarankan  untuk
mempertimbangkan  kesempatan  investasi dengan cara

meningkatkan penjualan pada perusahaan, agar harga saham
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perusahaan dipasar dapat meningkat sehingga kesempatan investasi
perusahaan juga akan meningkat.

Bagi peneliti selanjutnya disarankan dapat menggunakan objek
penelitian yang berbeda, jumlah sampel yang lebih banyak, dan
periode penelitian yang lebih panjang agar dapat memperkaya
wawasan sehingga pada penelitian yang akan datang ilmu yang ada
semakin berkembang. Peneliti selanjutnya dapat menambah atau
menggunakan variabel lainnya yang lebih beragam, seperti
likuiditas, struktur modal, ukuran perusahaan dan faktor-faktor

lainnya.



