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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

MOTTO 

"Ketika aku melibatkan Allah dalam semua rencana dan impianku dengan penuh 

keyakinan dan keikhlasan serta rasa syukur, sesulit apapun tantangannya aku percaya 

selalu ada jalan keluar untuk meraih kesuksesan itu" 

 

"Allah memang tidak menjanjikan hidupmu mudah tapi "Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan" (QS. Al-Insyirah: 5-6) 

 

"Sesungguhnya Tuhanku bersamaku, dia akan memberi petunjuk kepadaku"  

(QS. As-Syu'ara: 62) 

 

"Gagal hanya terjadi jika kita menyerah". – B. J. Habibie 

 

"Kepercayaan akan diri sendiri adalah rahasia utama untuk sukses". - Carl Rogers 

 

PERSEMBAHAN 

Karya ini saya persembahkan untuk Cinta Pertama dan Pintu Surgaku, mamah papah 

yang tak kenal lelah dan penuh kasih mendo'akan anak-anaknya, serta memberikan 

dukungan baik moril maupun materil. Terima kasih atas pengorbanan dan tulus kasih 

yang diberikan. Terima kasih selalu berusaha memberikan yang terbaik untuk anak 

anaknya. Semoga papah dan mamah sehat, panjang umur dan bahagia selalu. 



 

i 
 

ABSTRAK 

 

PENGARUH LITERASI EKONOMI, LINGKUNGAN SOSIAL DAN GAYA 

HIDUP HEDONISME TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

(SURVEI PADA MAHASISWA UNIVERSITAS KUNINGAN TAHUN 2024) 

Desta Berliani Hardiyanti (NIM: 20210510360) Dosen Pembimbing I : Dr. H. 

Iskandar, M.M. Dosen Pembimbing II : Micki Watulandi, S.E.,M.M. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh Literasi Ekonomi, 

Lingkungan Sosial Dan Gaya Hidup Hedonisme secara simultan maupun parsial 

terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa tahun 2024 Universitas Kuningan. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif. Pengumpulan data dilakukan 

dengan menggunakan metode kuesioner. Sebanyak 372 responden dengan 

menggunakan Teknik Proportionate Stratified Sampling. Analisis data yang digunakan 

adalah analisis regresi berganda dengan variabel Literasi Ekonomi, Lingkungan Sosial 

Dan Gaya Hidup Hedonisme sebagai variabel independen dan Perilaku Konsumtif 

sebagai variabel dependen. Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Literasi Ekonomi, 

Lingkungan Sosial Dan Gaya Hidup Hedonisme berpengaruh secara simultan terhadap 

Perilaku Konsumtif Mahasiswa, (2) Literasi Ekonomi tidak berpengaruh secara 

signifikan terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa, (3) Lingkungan Sosial memiliki 

pengaruh positif dan signifikan terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa, dan (4) Gaya 

Hidup Hedonisme memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap Keputusan 

Pembelian. 

 

Kata Kunci: Literasi Ekonomi, Lingkungan Sosial, Gaya Hidup Hedonisme, 

Perilaku Konsumtif Mahasiswa. 
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ABSTRACT 

THE INFLUENCE OF ECONOMIC LITERACY, SOCIAL ENVIRONMENT, 

AND HEDONISTIC LIFESTYLE ON THE CONSUMPTION BEHAVIOR OF 

STUDENTS (SURVEY KUNINGAN UNIVERSITY STUDENTS IN 2024). 

Desta Berliani Hardiyanti (NIM: 20210510360) Supervisor (I): Dr. H. Iskandar, 

M.M. Supervisor (II): Micki Watulandi, S.E.,M.M. 

This study aims to determine the simultaneous and partial effects of economic literacy, 

social environment, and hedonistic lifestyle on the consumer behavior of Kuningan 

University Students in 2024. The research method used is descriptive. Data collection 

was conducted using a questionnaire method. A total of 372 respondents were selected 

using Proportionate Stratified Sampling technique. Data analysis employed multiple 

regression analysis, with Economic Literacy, Social Environment, and Hedonistic 

Lifestyle as independent variables and Consumer Behavior as the dependent variable. 

The results of the study indicate that (1) Economic Literacy, Social Environment, and 

Hedonistic Lifestyle simultaneously influence Consumer Behavior among university 

students, (2) Economic Literacy does not have a significant influence on Consumer 

Behavior among university students, (3) Social Environment has a positive and 

significant influence on Consumer Behavior among university students, and (4) 

Hedonistic Lifestyle has a positive and significant influence on Purchase Decisions. 

 

Keywords: Economic Literacy, Social Environment, Hedonistic Lifestyle, Consumer 

Behavior of Students. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal 

usulan penelitian yang berjudul “Pengaruh Literasi Ekonomi, Lingkungan Sosial 

dan Gaya Hidup Hedonisme Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa (Studi 

pada Mahasiswa Universitas Kuningan Tahun 2024)”. Penelitian ini disusun 

sebagai bagian dari syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Ekonomi Universitas 

Kuningan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan menganalisis sejauh mana 

literasi ekonomi, lingkungan sosial, dan gaya hidup hedonisme memiliki pengaruh 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Universitas Kuningan. Penulis menyadari 

masih banyak kekurangan dalam penyusunan proposal usulan penelitian ini. Oleh 

karena itu, kritik dan saran sangat penulis harapkan untuk diri penulis maupun proposal 

penelitian ini, yang mana tentunya demi perbaikan tugas akhir.  

Tidak lupa dengan segala hormat serta rasa syukur, penulis mengucapkan 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada bapak Dr. H. Iskandar, M.M dan bapak 

Micki Watulandi, S.E.,M.M selaku dosen pembimbing yang telah banyak memberikan 

arahan dan bimbingan kepada penulis selama proses penyelesaian proposal penelitian 

ini. Penulis sangat berharap semoga proposal penelitian ini bermanfaat bagi kita semua. 

Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih. 

 

Kuningan,  Maret 2025 

 

 

 

DESTA BERLIANI HARDIYANTI 

NIM.20210510360 
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