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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

MOTTO 

“Kita hanya manusia yang punya rencana, tapi Tuhan lah yang punya kuasa, tetap 

berdoa walau tidak semua menjadi nyata” 

“Jangan meminta yang sudah pergi, jangan khawatir dengan yang belum terjadi, 

tapi jalani apa yang sedang terjadi” 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

Dengan menyebut nama Allah SWT Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, 

puji syukur saya panjatkan atas rahmat dan kekuatan-Nya sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan dengan baik. Ucapan terima kasih saya sampaikan kepada 

kedua orang tua atas segala cinta, doa, dan pengorbanan yang tak ternilai, kepada 

kakakku tercinta atas dukungan yang tak pernah surut, kepada sahabat-sahabat 

terbaik yang senantiasa hadir dalam suka dan duka, serta kepada Almamater 

Universitas Kuningan yang telah memberikan bekal ilmu dan pembelajaran 

berharga. Semoga karya sederhana ini menjadi wujud rasa syukur dan hormat 

saya atas segala kebaikan yang telah saya terima.
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ABSTRAK 

 

IMEL TIARA AMELLIA. 20220510090. 2026. “Pengaruh Literasi 

Keuangan, Pendapatan, dan Gaya Hidup Terhadap Minat Menabung Pada 

Generasi Z di Kabupaten Kuningan”. Skripsi. Program Studi Manajemen. 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis. Universitas Kuningan. Pembimbing I Dr. Dede 

Djuniardi, S.E., M.M. Pembimbing II Nurul Siti Jahidah, S.P., M.E. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, 

pendapatan, dan gaya hidup terhadap minat menabung pada Generasi Z di 

Kabupaten Kuningan, baik secara simultan maupun parsial. Penelitian dilakukan 

pada Generasi Z yang berdomisili di Kabupaten Kuningan dengan menggunakan 

metode kuantitatif. Jenis penelitian yang digunakan adalah survei dengan 

pendekatan deskriptif dan asosiatif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui 

penyebaran kuesioner kepada 150 responden yang dipilih secara purposive. Data 

dianalisis menggunakan analisis regresi linear berganda, uji asumsi klasik, uji 

koefisien determinasi (R²), serta uji hipotesis secara simultan (Uji F) dan parsial 

(Uji t). Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara simultan literasi keuangan, 

pendapatan, dan gaya hidup berpengaruh signifikan terhadap minat menabung. 

Secara parsial, literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat 

menabung, pendapatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap minat 

menabung, serta gaya hidup berpengaruh negatif dan signifikan terhadap minat 

menabung. Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi literasi keuangan dan 

pendapatan yang dimiliki, serta semakin terkendalinya gaya hidup konsumtif, maka 

semakin tinggi pula minat menabung pada Generasi Z di Kabupaten Kuningan. 

 

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Pendapatan, Gaya Hidup, Minat Menabung, 

Generasi Z. 
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ABSTRACT 

 

IMEL TIARA AMELLIA. 20220510090. 2026. "The Influence of 

Financial Literacy, Income, and Lifestyle on Saving Interest Among Generation 

Z in Kuningan Regency". Thesis. Management Study Program. Faculty of 

Economics and Business. Universitas Kuningan. Supervisor I Dr. Dede 

Djuniardi, S.E., M.M. Supervisor II Nurul Siti Jahidah, S.P., M.E. 

 

This study aims to determine the influence of financial literacy, income, and 

lifestyle on saving interest among Generation Z in Kuningan Regency, both 

simultaneously and partially. The study was conducted on Generation Z residing in 

Kuningan Regency using a quantitative method. The type of research used is a 

survey with descriptive and associative approaches. Data were collected by 

distributing questionnaires to 150 respondents selected through purposive 

sampling. Data were analyzed using multiple linear regression analysis, classical 

assumption tests, coefficient of determination (R²), as well as simultaneous 

hypothesis testing (F-test) and partial hypothesis testing (t-test). The results show 

that financial literacy, income, and lifestyle simultaneously have a significant 

influence on saving interest. Partially, financial literacy has a positive and 

significant effect on saving interest, income has a positive and significant effect on 

saving interest, and lifestyle has a negative and significant effect on saving interest. 

These findings indicate that the higher the level of financial literacy and income, 

and the more controlled the consumptive lifestyle, the higher the saving interest 

among Generation Z in Kuningan Regency. 

 

Keywords: Financial Literacy, Income, Lifestyle, Saving Interest, Generation Z. 
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panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengaruh Literasi 
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Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan proposal penelitian ini masih 

terdapat banyak kekurangan, baik dalam aspek penulisan, isi, maupun tata bahasa. 
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