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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

 

MOTO 

“Allah plan is better than our dreams.” 

“Apapun yang menjadi takdirmu, akan mencari jalannya menemukanmu.” 

(Ali bin Abi Thalib) 

“Bila esok nanti kau sudah lebih baik, jangan lupakan masa-masa sulitmu. 

Ceritakan kembali pada dunia, caramu mengubah keluhmu jadi senyuman.” 

(Andmesh Kamaleng) 

 

PERSEMBAHAN 

Lembar persembahan adalah bagian yang paling bermakna bagi saya. Laporan 

skripsi ini merupakan wujud tanggung jawab kepada orang tua, kakak, keluarga 

serta apresiasi untuk diri sendiri yang terus berjuang melampaui keresahan. Saya 

percaya bahwa waktu kelulusan bukanlah tolak ukur kehebatan atau kegagalan, 

setiap individu memiliki garis waktu dan prosesnya masing-masing. Di balik setiap 

kerumitan proses ini, saya meyakini ada rencana terbaik yang telah Allah 

persiapkan. 
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 ABSTRAK 

Gina Aulia Mulia Asih. 20221510040. Hubungan Self Efficacy dengan Self Confidence 

Pada Siswa (Studi Korelasional Pada Siswa Kelas V SD Negeri Maleber Tahun Ajaran 

2025/2026). Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan. Universitas Kuningan. 2026. Pembimbing I: Myrna Apriany 

Lestari, M.Pd. Pembimbing II: Eli Hermawati, M.Pd. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis serta mendeskripsikan mengenai hubungan 

antara self efficacy dengan self confidence pada siswa kelas V SD Negeri Maleber 

menggunakan metode survei dengan pendekatan kuantitatif korelasional. Subjek penelitian 

melibatkan 22 siswa sebagai responden dengan menggunakan teknik purposive sampling 

untuk memastikan data yang diperoleh relevan dengan tujuan penelitian. Pengumpulan data 

dilakukan menggunakan instrumen angket self efficacy serta kombinasi antara angket dan 

lembar observasi untuk variabel self confidence. Seluruh instrumen tersebut telah melalui 

tahap pengujian, yakni validasi isi melalui expert judgment dan validasi konstruk melalui 

uji Pearson Product Moment, serta uji reliabilitas menggunakan Cronbach Alpha dengan 

hasil yang valid dan reliabel sehingga layak untuk digunakan. Sebelum pengujian hipotesis, 

peneliti melakukan uji prasyarat analisis yang meliputi uji normalitas Shapiro-Wilk serta 

uji linearitas untuk memastikan data berdistribusi normal dan memiliki pola hubungan yang 

linear. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat self efficacy siswa berada pada kategori 

sangat tinggi dengan rata-rata 81,82%, yang berbanding lurus dengan tingkat self 

confidence yang juga mencapai kategori sangat tinggi dengan rata-rata 82,67%. 

Berdasarkan analisis uji korelasi Product Moment, diperoleh nilai rhitung (0,431) lebih besar 

dari rtabel (0,4227). Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif 
antara self efficacy dengan self confidence pada siswa SD yang memiliki hubungan cukup 

kuat. Hal ini dapat diartikan adanya hubungan searah yaitu semakin tinggi self efficacy 

yang dimiliki siswa, maka akan semakin tinggi pula self confidence mereka, begitupun 

sebaliknya. 

Kata Kunci: Self Efficacy, Self Confidence, Sekolah Dasar
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 ABSTRACT 

Gina Aulia Mulia Asih. 20221510040. The Relationship Between Self Efficacy and Self 

Confidence in Students (Correlational Study On Fifth Grade Students Of Maleber State 

Elementary School In The 2025/2026 Academic Year). Elementary School Teacher 

Education Program. Faculty of Teacher Training and Education. Kuningan University. 

2026. Advisor I: Myrna Apriany Lestari, M.Pd. Advisor II: Eli Hermawati, M.Pd. 

This study aims to analyze and describe the relationship between self efficacy and self 

confidence among fifth-grade students at Maleber Public Elementary School using a survey 

method with a quantitative correlational approach. The study involved 22 students as 

respondents, selected through purposive sampling to ensure that the data collected was 

relevant to the research objectives. Data collection was conducted using a self efficacy 

questionnaire and a combination of a questionnaire and an observation sheet for the self 

confidence variable. All instruments underwent testing, namely content validation through 

expert judgment and construct validation through the Pearson Product Moment test, as 

well as reliability testing using Cronbach’s Alpha, yielding valid and reliable results, 

making them suitable for use. Prior to hypothesis testing, the researcher conducted 

prerequisite analysis tests, including the Shapiro-Wilk normality test and a linearity test, to 

ensure the data were normally distributed and exhibited a linear relationship. The results 

of the study indicate that students’ self efficacy levels fall into the very high category, with 

an average of 81.82%, which is directly proportional to their self confidence levels, which 

also reach the very high category with an average of 82.67%. Based on the analysis of the 

Product-Moment correlation test, a calculated r value (0.431) was obtained, which is 

greater than the critical r value (0.4227). Thus, it can be concluded that there is a positive 

relationship between self efficacy and self confidence among elementary school students, 

which is quite strong. This implies a unidirectional relationship is the higher a student’s 

self efficacy, the higher their self confidence, and vice versa. 

Keywords: Self Efficacy, Self Confidence, Elementary School  
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Dengan segala kerendahan hati, peneliti panjatkan puji dan syukur atas 

kehadirat Allah SWT yang telah memberikan segala limpahan rahmat, taufik dan 

hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 
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