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ABSTRAK

Risma Almaida Hidayah. 20221510032. Hubungan antara Regulasi Diri dengan
Kemandirian Belajar Siswa sekolah Dasar (Studi Kuantitatif Korelasional pada
Siswa Kelas 111 di SD Negeri 4 Kuningan Tahun Ajaran 2025/2026). SKRIPSI.
Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan. Universitas Kuningan. Pembimbing 1: Ndaru Mukti Oktaviani, M.Pd.
Pembimbing 2: Rini Ramdhania, M.Pd.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh variasi tingkat kemandirian belajar pada siswa kelas
I, ada siswa yang menunjukkan kemandirian belajar rendah dan ada pula siswa yang
menunjukkan kemandirian belajar tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan
hubungan antara regulasi diri dengan kemandirian belajar siswa sekolah dasar.
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pendekatan kuantitatif dengan
desain Kkorelasional. Subjek pada penelitian ini adalah siswa kelas Il SD Negeri 4
Kuningan, dengan populasi yang sama dengan sampel sebanyak 35 siswa. Variabel dalam
penelitian ini yaitu regulasi diri dengan kemandirian belajar. Dalam pengumpulan data,
penelitian ini menggunakan kuesioner dan observasi. Teknik analisis data uji prasyarat
menggunakan uji normalitas dan uji linearitas, dan untuk uji hipotesis menggunakan uji
korelasi pearson product moment dan uji koefisien determinasi. Hasil penelitian
menunjukkan korelasi antara regulasi diri dengan kemandirian belajar siswa sekolah
dasar, yaitu rmiwng Sebesar 0,767 dengan ruwper 0,334. Karena rniung > raver maka dapat
disimpulkan bahwa terdapat hubungan positif antara regulasi diri dengan kemandirian
belajar siswa sekolah dasar dengan tingkat hubungan yang kuat.

Kata Kunci: Regulasi Diri, Kemandirian Belajar, Siswa Sekolah Dasar



ABSTRACT

Risma Almaida Hidayah. 20221510032. The Relationship between Self-Regulation and
Learning Independence of Elementary School Students (A Quantitative Correlational
Study of Third Grade Students at SD Negeri 4 Kuningan in the 2025/2026 Academic
Year). THESIS. Elementary School Teacher Education Program. Faculty of Teacher
Training and Education. University of Kuningan. Advisor 1: Ndaru Mukti Oktaviani,
M.Pd. Advisor 2: Rini Ramdhania, M.Pd.

This research was motivated by variations in the level of learning independence in class
I11 students, there were students who showed low learning independence and there were
also students who showed high learning independence. This research aims to describe the
relationship between self-regulation and learning independence in elementary school
students. The approach used in this research is a quantitative approach with
correlational design. The subjects in this research were class Il students at SD Negeri 4
Kuningan, with the same population as the sample of 35 students. The variables in this
research are self-regulation with learning independence. In collecting data, this research
used questionnaires and observation. The prerequisite test data analysis technique uses
the normality test and linearity test, and for hypothesis testing uses the Pearson product
moment correlation test and the coefficient of determination test. The results of the
research show a correlation between self-regulation and learning independence for
elementary school students, namely reount Of 0,767 With reapie 0,334. Because reount > Table, it
can be concluded that there is a positive relationship between self-regulation and
learning independence of elementary school students with a strong level of relationship.

Keywords: Self-Regulation, Learning Independence, Elementary School Students
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