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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTO 

“Ditengah banyak keraguan dalam diri, aku belajar bahwa bertahan pun 

merupakan sebuah bentuk kemenangan” 

PERSEMBAHAN 

Skripsi ini saya persembahkan dengan penuh rasa syukur kepada kedua orang tua 

saya tercinta. 

Teruntuk superhero ku, cinta pertamaku, bapak tercinta. Walau aku tidak selalu 

mengucapkan ini tapi kini aku abadikan dalam skripsiku. Terima kasih pak atas 

segala kerja kerasmu, do’a, pengorbanan, dan keteguhanmu yang selalu menjadi 

contoh bagi aku untuk tidak mudah menyerah dalam menjalani hidup. Kehadiranmu 

menjadi salah satu alasan aku tetap kuat hingga sampai dititik ini. Tanpa 

penjuanganmu, pencapaian ini tidak mungkin aku dapatkan. Bapak yang selalu 

memperjuangkan pendidikan anak-anaknya, maka pencapain ini juga milikmu, 

semoga semua lelahmu bisa terbayarkan dengan melihat setiap pencapaian yang 

aku dapatkan. 

Untuk mamah, pintu surgaku. Terima kasih atas do’a mu yang tak pernah berhenti. 

Do’a yang selalu kau panjatkan ditengah keheningan malam. Mamah merupakan 

sosok yang membuat aku terus bertahan, cahaya dalam setiap langkahku. Mamah 

yang selalu memastikan keadaanku baik-baik saja, ketulusanmu menjadi alasan 

bagiku untuk terus melangkah. Tanpa do’a dan ketulusanmu mungkin aku sudah 

menyerah dan tidak pernah ada dititik ini. Tidak ada kata yang cukup untuk 

mengungkapkan betapa besar rasa syukur dan cinta aku kepada kalian. Kalian 

adalah cahaya yang selalu menerangi jalan penulis, tempat pulang yang paling 

menenangkan, dan alasan terkuat untuk terus berjuang. 

Kedua kakak, dan satu adikku, terima kasih telah menjadi saudari yang selalu ada, 

dan saling menyayangi. Meskipun rasa sayang itu mungkin tidak selalu ditunjukkan 



 

 

secara langsung. Dukungan kalian, canda, dan kebersamaan kita menjadi salah satu 

bagian penting yang selalu membuatku aku harus tetap berjalan sampai selesai. 

Terakhir, skripsi ini aku persembahkan untuk diri aku sendiri. Untuk semua hari 

yang nggak mudah, untuk rasa cemas, overthinking, capek, dan momen ingin 

menyerah yang datang berkali-kali. Tidak mudah untuk bisa melawan keadaanku 

saat ini, tapi aku memilih untuk bertahan, bangkit di setiap kali terjatuh, tetap 

melangkah meski berkali-kali merasa lelah. Terima kasih sudah tidak berhenti di 

tengah jalan, meskipun diri ini sering merasa tidak kuat untuk bertahan. Skripsi ini 

adalah bukti nyata dari perjuanganmu. Selamat, kamu sudah melakukannya dengan 

sangat baik!
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ABSTRAK 

NUR UMAMAH, (NIM: 20220310007), Efektivitas Penerapan Model 

Pembelajaran Kooperatif Tipe Teams Games Tournament (Tgt) Berbantuan 

Media Ular Tangga Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Dengan 

Efikasi Diri Sebagai Moderator, Skripsi, Program Studi Pendidikan Ekonomi, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Kuningan, dibimbing 

oleh Dr. Iskandar, M.M dan Dr. Iyan Setiawan, M.Pd 

 Permasalahan penelitian ini adalah rendahnya kemampuan berpikir kritis 

peserta didik pada Mata Pelajaran Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) di Kelas IX SMP 

Negeri 2 Lebakwangi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) pengaruh 

model pembelajaran kooperatif tipe Teams Games Tournament (TGT) berbantuan 

media ular tangga terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik; (2) pengaruh 

efikasi diri terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik; (3) interaksi antara 

model pembelajaran dan efikasi diri terhadap kemampuan berpikir kritis peserta 

didik. Metode penelitian yang digunakan yaitu metode quasi eksperimen dengan 

desain faktorial 2x3. Sampel penelitian terdiri dari 29 peserta didik kelas 

eksperimen dan 26 peserta didik kelas kontrol. Instrumen yang digunakan adalah 

soal tes kemampuan berpikir kritis sebanyak 15 butir soal dan angket efikasi diri. 

Analisis data yang digunakan menggunakan uji Two-Way ANOVA dengan bantuan 

spss, setelah terpenuhinya uji prasyarat normalitas (Shapiro-Wilk) dan homogenitas 

(Levene). Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) model pembelajaran TGT 

berpengaruh signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik, dengan 

rata-rata posttest kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol; (2) 

efikasi diri tidak berpengaruh secara signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis; 

dan (3) tidak terdapat interaksi yang signifikan antara model pembelajaran dan 

efikasi diri terhadap kemampuan berpikir kritis. Nilai Adjusted R Squared 

menunjukkan bahwa kedua variabel secara bersamaan mampu menjelaskan variasi 

kemampuan berpikir kritis peserta didik. Berdasarkan temuan tersebut, dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran kooperatif tipe TGT berbantuan media 

ular tangga efektif meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik secara 

konsisten pada semua tingkat efikasi diri, sehingga layak dipertimbangkan sebagai 

alternatif strategi pembelajaran di sekolah menengah pertama. 

 

Kata kunci: Kemampuan Berpikir Kritis, Teams Games Tournament (TGT), Media 

Ular Tangga, Efikasi Diri  
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ABSTRACT 

NUR UMAMAH, (Student ID: 20220310007), The Effectiveness of the 

Implementation of the Teams Games Tournament (TGT) Cooperative Learning 

Model Assisted by Snakes and Ladders Media on Students’ Critical Thinking 

Skills with Self-Efficacy as a Moderator, Undergraduate Thesis, Department of 

Economic Education, Faculty of Teacher Training and Education, Universitas 

Kuningan. Supervised by Dr. Iskandar, M.M. and Dr. Iyan Setiawan, M.Pd. 

 The problem addressed in this study is the low level of students’ critical 

thinking skills in Social Studies (IPS) subject at Grade IX of SMP Negeri 2 

Lebakwangi. This study aims to determine: (1) the effect of the Teams Games 

Tournament (TGT) cooperative learning model assisted by snakes and ladders 

media on students’ critical thinking skills; (2) the effect of self-efficacy on students’ 

critical thinking skills; and (3) the interaction between the learning model and self-

efficacy on students’ critical thinking skills. This research employed a quasi-

experimental method with a 2×3 factorial design. The sample consisted of 29 

students in the experimental class and 26 students in the control class. The 

instruments used were a critical thinking skills test consisting of 15 items and a self-

efficacy questionnaire. Data analysis was conducted using a Two-Way ANOVA test 

with the assistance of SPSS, after fulfilling prerequisite tests of normality (Shapiro–

Wilk) and homogeneity (Levene’s test). The results showed that: (1) the TGT 

learning model had a significant effect on students’ critical thinking skills, with the 

average post-test score of the experimental class being higher than that of the 

control class; (2) self-efficacy did not have a significant effect on students’ critical 

thinking skills; and (3) there was no significant interaction between the learning 

model and self-efficacy on students’ critical thinking skills. The Adjusted R Squared 

indicates that both variables simultaneously explain of the variance in students’ 

critical thinking skills. Based on these findings, it can be concluded that the 

implementation of the TGT cooperative learning model assisted by snakes and 

ladders media is effective in improving students’ critical thinking skills consistently 

across all levels of self-efficacy, and thus can be considered as an alternative 

instructional strategy in junior high schools. 

 

Keywords: Critical Thinking Skills, Teams Games Tournament (TGT), Snakes and 

Ladders Media, Self-Efficacy 
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 Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat 

dan hidayah-Nya sehinggu penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. Penelitian 
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