
PENGARUH LITERASI KEUANGAN, PENDAPATAN DAN GAYA HIDUP 

TERHADAP EFEKTIVITAS PENGELOLAAN KEUANGAN PRIBADI 

(Survei Pada Mahasiswa Universitas Kuningan) 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Sebagian dari Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Ekonomi Program Studi Manajemen 

 

 
 

 

 

 

 

Disusun oleh : 

Odi Sutardi 

20210510120 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI MANAJEMEN 

FAKULTAS EKONOMI & BISNIS 

UNIVERSITAS KUNINGAN 

2025 



 



 



 



MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

MOTTO 

“Jangan mati-matian mengejar apa yang enggak bakal dibawa mati” 

 

 

PERSEMBAHAN 

Aku persembahkan karya ilmiah menarik dan keren ini untuk diriku sendiri, orang 

tua, kakak dan seluruh keluarga besarku. 



 

ABSTRAK 

 

Odi Sutardi. 20210510120. “Pengaruh Literasi Keuangan, Pendapatan 

dan Gaya Hidup terhadap Efektivitas Pengelolaan Keuangan Pribadi (Survei 

Pada Mahasiswa Universitas Kuningan)”. Program studi Manajemen. 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis. Universitas Kuningan. 2025 Pebimbing: Prof. 

H. Eeng Ahman, M.Pd dan Dr. Munir Nur Komarudin, S.Pd., M.M. 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, pendapatan 

dan gaya hidup terhadap efektivitas pengelolaan keuangan pribadi. Jenis penelitian 

ini adalah penelitian kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah Mahasiswa 

Universitas Kuningan dengan metode pengambilan sampel slovin sehingga 

didapatkan sampel sebanyak 400 responden. Teknik sampel menggunakan non 

probability sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik angket. Skala 

angket yang digunakan berupa skala interval 1-10. Analisis data menggunakan 

analisis regresi linear berganda dengan bantuan aplikasi SPSS 26. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa : (1) variabel literasi keuangan berpengaruh positif terhadap 

efektivitas pengelolaan keuangan pribadi, (2) variabel pendapatan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap efektivitas pengelolaan keuangan pribadi, (3) 

variabel gaya hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap efektivitas 

pengelolaan keuangan pribadi, (H4) variabel literasi keuangan, pendapatan dan gaya 

hidup secara simultan berpengaruh terhadap efektivitas pengelolaan keuangan 

pribadi. 

Kata kunci: Literasi Keuangan, Pendapatan, Gaya Hidup, Efektivitas 

Pengelolaan Keuangan Pribadi 
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ABSTRACT 

 

Odi Sutardi. 20210510120. The Effect of Financial Literacy, Income, and 

Lifestyle on the Effectiveness of Personal Financial Management (Survey of 

Kuningan University Students). 

The purpose of this study was to determine the influence of financial literacy, 

income, and lifestyle on the effectiveness of personal financial management. This 

research was quantitative. The population was Kuningan University students, using 

the Slovin sampling method, resulting in a sample of 400 respondents. The sampling 

technique used was non-probability sampling. Data collection used a questionnaire 

technique. The questionnaire scale used was an interval scale of 1-10. Data 

analysis used multiple linear regression analysis with the help of SPSS 26 

application. The results of the study showed that: (1) financial literacy variables 

have a positive effect on the effectiveness of personal financial management, (2) 

income variables have a negative and significant effect on the effectiveness of 

personal financial management, (3) lifestyle variables have a positive and 

significant effect on the effectiveness of personal financial management, (H4) 

financial literacy, income and lifestyle variables simultaneously affect the 

effectiveness of personal financial management. 

Keywords: Financial Literacy, Income, Lifestyle, Effectiveness of Personal 

Financial Management 
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