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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

  Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

pada bab sebelumnya mengenai Pengaruh Spesialisasi Industri Auditor, Fee Audit, 

Audit Capacity Stress, dan Kualitas Audit terhadap Manajemen Laba pada 

Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) Tahun 2019-2023, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat pengaruh spesialisasi industri auditor, fee audit, audit capacity 

stress, dan kualitas audit secara simultan dan signifikan terhadap 

manajemen laba. Hasil pengujian tersebut menunjukkan peluang 

manajemen laba  dapat diakibatkan oleh naik dan turunnya spesialisasi 

industri auditor, fee audit, audit capacity stress, dan kualitas audit. 

2. Spesialisasi industri auditor berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadapan manajemen laba, artinya auditor dengan pemahaman yang 

lebih baik terhadap industri klien, auditor spesialis dapat 

mengidentifikasi pola manipulasi laba yang lebih kompleks dan 

memberikan rekomendasi yang lebih tepat untuk meningkatkan 

transparansi laporan keuangan. 

3. Fee audit berpengaruh negatif dan tidak signifikan terhadap manajemen 

laba, artinya semakin tinggi fee audit maka akan lebih banyak memiliki 

sumber daya untuk mendeteksi praktik manipulasi laba dan memastikan 

laporan keuangan lebih akurat. 

4. Audit capacity stress berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

manajemen laba, artinya semakin tinggi tekanan dan beban kerja, 

keterbatasan sumber daya, maka auditor kurang mampu melakukan 

audit secara menyeluruh yang mengakibatkan adanya peluang bagi 

manajer untuk melakukan praktik manajemen laba. 
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5. Kualitas audit berpengaruh negatif dan signifikan terhadap manajemen 

laba, artinya kualitas audit yang tinggi mencerminkan kompetensi 

auditor, independensi, serta penerapan prosedur audit yang memadai. 

Sehingga menurunkan kemungkinan terjadinya manajemen laba oleh 

pihak manajemen. 

5.2 Saran  

  Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya, 

maka dapat disampaikan beberapa saran bagi pihak-pihak terkait sebagai berikut : 

5.2.1 Perusahaan 

1. Spesialisasi industri auditor berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

manajemen laba, oleh karena itu perusahaan harus memilih auditor spesialis 

agar perusahaan dapat terhindar dari kegiatan manipulasi laba yang dapat 

memberikan kemungkinan kerugian kepada perusahaan. 

2. Fee audit berpengaruh negatif terhadap manajemen laba, oleh karena itu 

perusahaan dapat memilih auditor terpercaya dan memiliki tarif tinggi. 

Karena semakin tinggi biaya audit auditor akan lebih banyak memiliki 

sumber daya untuk mendeteksi praktik manipulasi laba dan memastikan 

laporan keuangan lebih akurat. 

3. Audit capacity stress berpengaruh positif terhadap manajemen laba, oleh 

karena itu perusahaan harus memilih auditor pada KAP yang memiliki 

sumber daya yang banyak. Agar auditor yang dipilih tidak merasa adanya 

tekanan dan beban kerja yang berat karena banyaknya bantuan dari rekan 

kerja (auditor) lainnya. 

4. Kualitas audit berpengaruh negatif terhadap manajemen laba, oleh karena 

itu perusahaan direkomendasikan untuk memilih auditor dari KAP Big Four 

karena auditor dari Big Four memiliki standar kepatuhan yang tinggi 

terhadap regulasi dan praktik terbaik dalam audit. 
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5.2.2 Peneliti Selanjutnya 

Analisis koefisien determinasi menunjukkan adanya faktor-faktor 

lain yang mempengaruhi manajemen laba yaitu sebesar 49%. Oleh karena 

itu, peneliti selanjutnya yang akan meneliti mengenai faktor-faktor yang 

mempengaruhi manajemen laba hendaknya menggunakan variabel 

independen lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini selain spesialisasi 

industri auditor, fee audit, audit capacity stress dan kualitas audit. 
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