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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1       Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

inflasi, suku bunga, dan kinerja keuangan terhadap harga saham indeks LQ45 tahun 

2019-2023 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Inflasi, suku bunga, dan kinerja keuangan berpengaruh secara simultan dan 

signifikan terhadap harga saham. Hal ini menunjukkan bahwa tinggi 

rendahnya tingkat inflasi, suku bunga, dan kinerja keuangan perusahaan 

dapat mempengaruhi pergerakan harga saham indeks LQ45 tahun 2019-

2023. 

b. Inflasi secara parsial tidak berpengaruh terhadap harga saham. Hal ini 

menunjukkan bahwa tinggi rendahnya tingkat inflasi tidak mempengaruhi 

pergerakan harga saham indeks LQ45 tahun 2019-2023. 

c. Suku bunga secara parsial berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

harga saham. Hal ini menunjukkan bahwa tinggi rendahnya tingkat suku 

bunga dapat mempengaruhi pergerakan harga saham indeks LQ45 tahun 

2019-2023. 

d. Kinerja keuangan secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap harga saham. Hal ini menunjukkan bahwa kinerja keuangan yang 

diukur dengan Return On Asset (ROA) dapat mempengaruhi pergerakan 

harga saham indeks LQ45 tahun 2019-2023. 

5.2       Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai “Pengaruh Inflasi, 

Suku Bunga, dan Kinerja Keuangan Terhadap Harga Saham Indeks LQ45 tahun 

2019-2023”, saran yang dapat disampaikan sebagai berikut: 

a. Bagi investor, meskipun inflasi tidak menunjukkan pengaruh signifikan 

terhadap harga saham dalam penelitian ini, investor tetap harus 

memperhatikan kondisi ekonomi makro secara keseluruhan dan tidak 

mengabaikan potensi dampak inflasi jangka panjang pada kinerja 
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perusahaan. Investor juga perlu waspada terhadap perubahan suku bunga 

yang dapat berdampak negatif pada harga saham. Disarankan untuk 

memantau kebijakan moneter dan mempertimbangkan diversifikasi 

portofolio guna mengurangi risiko yang timbul akibat kenaikan suku 

bunga. Selain itu, berdasarkan temuan penelitian ini, disarankan kepada 

para investor untuk lebih memperhatikan kinerja keuangan perusahaan 

sebelum melakukan investasi. Memilih perusahaan dengan kinerja 

keuangan yang baik dapat meningkatkan peluang memperoleh keuntungan 

dari investasi saham. 

b. Bagi perusahaan yang diteliti, berdasarkan hasil penelitian yang 

menunjukkan bahwa kinerja keuangan berpengaruh positif terhadap harga 

saham, perusahaan disarankan untuk terus meningkatkan efisiensi 

operasional dan profitabilitas guna mendukung pertumbuhan harga saham. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini memiliki keterbatasan berupa nilai 

koefisien determinasi yang rendah sebesar 27% sementara 73% 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti. Dengan demikian, penulis 

merekomendasikan untuk penelitian kedepannya bisa menambahkan 

variabel untuk mengembangkan faktor yang mempengaruhi harga saham 

seperti nilai tukar, likuiditas, solvabilitas, dan lain sebagainya untuk 

meningkatkan nilai koefisien determinasi.


