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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian di atas maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut :  

1. Struktur modal, likuiditas, pertumbuhan penjualan, ukuran perusahaan 

dan struktur kepemilikan berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas 

secara simultan. Artinya, perubahaan pada struktur modal, likuiditas, 

pertumbuhan penjualan, ukuran perusahaan dan struktur kepemilikan 

mengakibatkan perubahan pada profitabilitas perusahaan pada tahun 

pengamatan.  

2. Struktur modal secara parsial berpengaruh negatif signifikan terhadap 

profitabilitas. Artinya, ketika struktur modal bertambah maka 

profitabilitas akan menurun, dan sebaliknya ketika struktur modal 

berkurang maka profitabilitas akan meningkat.  

3. Likuiditas secara parsial berpengaruh positif signifikan terhadap 

profitabilitas. Artinya, ketika likuiditas tinggi maka profitabilitas akan 

meningkat, dan sebaliknya ketika likuiditas rendah maka profitabilitas 

akan menurun.  

4. Pertumbuhan penjualan secara parsial berpengaruh positif signifikan 

terhadap profitabilitas. Artinya, ketika pertumbuhan penjualan naik 

maka profitabilitas akan naik, dan sebaliknya ketika pertumbuhan 

penjualan turun maka profitabilitas akan turun.  

5. Ukuran perusahaan secara parsial tidak berpengaruh terhadap 

profitabilitas. Artinya, besar atau kecilnya ukuran perusahaan tidak 

menentukan tinggi rendahnya tingkat profitabilitas.  

6. Struktur kepemilikan yang diukur melalui kepemilikan institusional 

secara parsial berpengaruh negatif signifikan terhadap profitabilitas. 

Artinya, semakin besar proposi kepemilikan institusional maka 

profitabilitas akan menurun, dan sebaliknya apabila struktur 

kepemilikan institusional urun maka profitabilitas akan meningkat . 
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5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan, maka penulis 

memberikan saran sebagai berikut :  

1. Bagi Investor  

a. Struktur modal, likuiditas, pertumbuhan penjualan, ukuran 

perusahaan dan struktur kepemilikan memiliki pengaruh 

signifikan terhadap profitabilitas perusahaan , investor 

disarankan untuk menilai perusahaan secara menyeluruh 

dengan mempertimbangkan kombinasi struktur modal, 

likuiditas, pertumbuhan penjualan, ukuran perusahaan,dan 

struktur kepemilikan. Penilaian yang komprehensif akan 

membantu mengurangi risiko dan meningkatkan potensi 

keuntungan dalam berinvestasi.  

b. Investor disarankan untuk menghindari perusahaan dengan 

tingkat utang yang tinggi, karena struktur modal terbukti 

berpengaruh negatif signifikan terhadap profitabilitas subsektor 

garmen dan tekstil. Perusahaan dengan struktur modal yang 

porsi utang yang proporsional cenderung memiliki kinerja 

keuangan yang lebih stabil dan risiko yang lebih rendah.  

c. Investor sebaiknya memilih perusahaan yang memiliki 

kemampuan memenuhi kewajiban jangka pendeknya secara 

lancar. Rasio lancar yang tinggi mencerminkan efisiensi 

pengelolaan aset lancar dan kestabilan operasional.  

d. Investor disarankan untuk meninjau tren penjualan perusahaan 

dari tahun ke tahun, karena peningkatan penjualan 

mencerminkan permintaan pasar yang baik serta potensi laba 

yang lebih tinggi di masa depan.  

e. Investor sebaiknya tidak menjadikan ukuran perusahaan 

sebagai acuan utama dalam pengambilan keputusan investasi, 

karena ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap 

profitabilitas.  
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f. Investor disarankan untuk lebih berhati-hati terhadap 

perusahaan yang memiliki proporsi kepemilikan institusional 

yang terlalu tinggi, karena dominasi institusi dalam kepemilikan 

dapat memengaruhi arah kebijakan perusahaan dan berpotensi 

menurunkan profitabilitas. Sebagai alternatif, investor dapat 

mempertimbangkan perusahaan dengan struktur kepemilikan 

yang lebih seimbang.  

2. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menambahkan variabel 

lain selain struktur modal, likuiditas, pertumbuhan penjualan, ukuran 

perusahaan dan struktur kepemilikan yang dipakai dalam penelitian ini. 

penelitian selanjutnya bisa dengan menggunakan variabel fundamental 

lain seperti efisiensi operasional, struktur biaya, tingkat inovasi, 

kualitas manajemen, rasio aktivitas, dan faktor lainya. Dengan 

menambahkan variabel-variabel tersebut, diharapkan hasil penelitian di 

masa mendatang dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai faktor-faktor yang memengaruhi profitabilitas 

perusahaan. 

 

 

 

 

 


