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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan dari hasil penelitian dari pembahasan yang telah diuraikan 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Growth opportunity, arus kas operasi, tingkat hutang dan ukuran perusahaan 

berpengaruh secara simultan terhadap cash holding. Artinya, ketika terjadi 

perubahan growth opportunity, arus kas operasi, tingkat hutang dan ukuran 

perusahaan maka akan menyebabkan perubahan terhadap cash holding. 

2. Growth opportunity berpengaruh positif dan signifikan terhadap cash holding. 

Artinya, semakin besar peluang pertumbuhan yang dimiliki perusahaan, maka 

semakin besar kecenderungan perusahaan untuk menahan kas sebagai bentuk 

kesiapan dalam mendanai peluang investasi di masa yang akan datang. 

3. Arus kas operasi berpengaruh positif dan signifikan terhadap cash holding. 

Artinya, arus kas operasi yang tinggi dapat menunjukkan kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan dana internal yang memadai, sehingga 

meningkatkan cadangan kas untuk mendukung fleksibilitas keuangan dan 

kelangsungan operasional perusahaan. 

4. Tingkat hutang berpengaruh psoitif dan signifikan terhadap cash holding. 

Artinya, semakin tinggi tingkat hutang perusahaan, maka semakin besar 

kebutuhan untuk menahan kas sebagai bentuk antisipasi terhadap kewajiban 

pembayaran hutang dan kesulitan likuiditas. 

5. Ukuran perusahaan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap cash holding. 

Artinya, semakin besar ukuran perusahaan, maka kecenderungan untuk 

menyimpan kas dalam jumlah besar justru akan menurun karena memiliki 

akses yang lebih mudah terhadap sumber pendanaan eksternal, sehingga 

kebutuhan untuk memegang kas dalam jumlah besar menjadi tidak terlalu 

mendesak. 
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5.2 Saran 

 Dengan memperhatikan hasil penelitian mengenai pengaruh growth 

opportunity, arus kas operasi, tingkat hutang dan ukuran perusahaan terhadap cash 

holding (studi empiris pada perusahaan sub sektor properti dan real estate yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2019-2023). Maka saran dari penulis 

dapat diajukan: 

1. Saran Bagi Perusahaan 

a. Hasil penelitian menunjukkan bahwa growth opportunity berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap cash holding. Maka perusahaan disarankan 

untuk mengidentifikasi dan memanfaatkan peluang pertumbuhan yang ada 

untuk meningkatkan cash holding. 

b. Hasil penelitian menunjukkan bahwa arus kas operasi berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap cash holding. Maka perusahaan disarankan untuk 

meningkatkan efsiensi operasional guna menghasilkan arus kas yang kuat 

dan stabil untuk meningkatkan cash holding 

c. Hasil penelitian meunjukkan bahwa tingkat hutang berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap cash holding. Maka perusahaan disarankan untuk 

mengelola struktur hutang secara bijak dengan tetap menjaga tingkat 

likuiditas untuk mendorong peningkatan cash holding. 

d. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ukuran perusahaan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap cash holding. Maka perusahaan disarankan 

untuk tidak hanya bergantung pada satu sumber pendanaan melainkan 

mencari berbagai alternatif pendanaan guna menjaga likuiditas dan 

kestabilan cash holding. 

 

2. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

 Untuk penelitian selanjutnya dikarenakan Adjusted R-Square pada penelitian 

ini  sebesar 0.230913, artinya variabel growth opportunity, arus kas operasi, tingkat 

hutang dan ukuran perusahaan ini mampu menjelaskan sebesar 23.09%, sedangkan 

sisanya sebesar 76.91% dijelaskan oleh variabel lain di luar penelitian ini seperti 

cash conservation cycle, net working capital, capital expenditure, dll. Sehingga 
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diharapkan agar penelitian selanjutnya menambahkan variabel lain yang relevan 

dan menambah waktu pengamatan yang lebih panjang agar dapat melihat 

kecenderungan yang terjadi dalam jangka panjang serta disarankan untuk 

menggunakan sektor lain seperti manufaktur, pertambangan, transfortasi atau 

sektor lainnya guna meningkatkan generalisasi hasil penelitian terhadap berbagai 

jenis perusahaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


