Nomor : 164/FKIP-UNIKU/PGSD/S-1/SKR/2025

PENGARUH MODEL VISUAL AUDITORI KINESTETIK (VAK)
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA SDN 1 CIPORANG
(Studi Quasi Eksperimen di Kelas V Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Materi
Kalimat Langsung dan Tidak Langsung)

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat untuk Memperoleh Gelar

Sarjana Pendidikan

Oleh :
Siska Suci Lestari

20211510054

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KUNINGAN
2025



LEMBAR PENGESAHAN TIM PENGUJI

PENGARUH MODEL VISUAL AUDITORI KINESTETIK (VAK) TERHADAP
HASIL BELAJAR SISWA SDN | CIPORANG
(STUDI QUASI EKSPERIMEN DI KELAS VMATA PELAJARAN BAHASA
INDONESIA MATERI KALIMAT LANGSUNG DAN TIDAK LANGSUNG)

Oleh
SISKA SUCI LESTARI
20211510054

Telah berhasil mempertahankan skripsinya pada tanggal 19 Juni 2025 dihadapan Dewan
Penguji. Skripsi ini disahkan scbagai bagian persyaratan untuk memperoleh gelar

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas

Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Kuningan

Susunan Dewan Penguji

Penguji 11 Penguji 111

Penguji |

P

Drs. Agus'Gunawan, M.Pd.  Dr. Nuranita AdiaMuty, M.Pd. i Oktaviani, M.Pd.
NIK. 410104820147 NIK.$10110890202

NIP. 1967082519930331003



LEMBAR PENGESAHAN TIM PEMBIMBING

PENGARUH MODEL VISUALAUDITORI KINESTETIK (VAK) TERHADAP
HASIL BELAJAR SISWA SDN | CIPORANG
(Studi Quasi Eksperimen di Kelas V Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Materi Kalimat

LLangsung dan Tidak Langsung)

DISETUJUI OLEH PEMBIMBNG

Kuningan, 07 Juli 2025

Pembimbing 1, Pembimbing II,

{

Ndaru Multi Oktaviani, M.Pd. Dita Hardivanti, M.Pd
.410110890202 NIK. 410101930241

Mengetahui

,,/«l/fb-c](‘an-l?\akullas Keguruan Kepala Program Studi
dan Hnty Pendidikan, Pendidikan Guru Sekolah Dasar,

i Oktaviani, M.Pd.
. 410110890202




PERNYATAAN OTENTISITAS
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :  Siska Suci Lestari

NIM : 20211510054

Program Studi : Pendidikan Guru Sckolah Dasar (PGSD)
Fakultas . Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Dengan ini saya menyatakan bahwa Skripsi dengan judul:

PENGARUH MODEL VISUAL AUDITORI KINESTETIK (VAK)
TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA SDN 1 CIPORANG (Studi Quasi
Eksperimen di Kelas V Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Materi Kalimat Langsung
dan Tidak Langsung)

Beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
ctika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan.

Atas pernyataan ini, saya siap bertanggung jawab apabila kemudian ditemukan
adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya ini, atau adanya klaim
dari pihak lain terhadap keaslian karya saya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya.

Kuningan, Mei 2025
Yang Membuat Pemyataan,




MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan
pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah
melewatkanku”

(Umar bin Khattab)

PERSEMBAHAN

Dengan mengucapkan Alhamdulillahirobii alamiin, rasa syukur kepada Allah
SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya. Skripsi ini penulis persembahkan
kepada orang-orang yang ku sayangi dan berarti dalam hidup ku:

Kedua orang tua saya yang tersayang dan tercinta, Almarhum Bapak Suteja dan
Ibu Cicih Ratnaningsih yang telah mendo’akan untuk semua kebaikan anak-
anaknya, selalu memberikan banyak kasih sayang, cinta, dukungan, dan motivasi.
Menjadi suatu kebanggaan memiliki orang tua yang mendukung anaknya untuk

mencapai cita-cita.



ABSTRAK
Siska Suci Lestari. 20211510054. Pengaruh Model Visual Auditori Kinestetik (Vak)
Terhadap Hasil Belajar Siswa SD Negeri 1 Ciporang (Studi Quasi Eksperimen di
Kelas V Mata Pelajaran Bahasa Indonesia Materi Kalimat Langsung Dan Tidak
Langsung). Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar. Fakultas Keguruan Dan
Ilmu Pendidikan Universitas Kuningan. 2024. Pembimbing I : Ndaru Mukti
Oktaviani, S.Pd., M.Pd., pembimbing II : Dita Hardiyanti, S.Pd., M.Pd

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya hasil belajar peserta didik di kelas V SDN 1
Ciporang, Kecamatan Kuningan, Kabupaten Kuningan. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan perbedaan dan peningkatan hasil belajar siswa antara kelas yang
menggunakan model pembelajaran Visual Auditori Kinestetik (VAK) dan kelas yang
menggunakan model Direct Instruction (kelas kontrol) pada mata pelajaran Bahasa
Indonesia kelas V. Metode penelitian yang digunakan adalah kuasi eksperimen dengan
desain Nonequivalent Control Group Design. Subjek penelitian ini adalah seluruh peserta
didik kelas V SDN 1 Ciporang yang berjumlah 78 siswa, terdiri atas 40 siswa kelas VA
sebagai kelompok eksperimen dan 38 siswa kelas VB sebagai kelompok kontrol. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui tes dengan pelaksanaan pretest dan posttest pada
kedua kelompok dan lembar observasi. Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa nilai
thitung sebesar 8,3422 > ttabel sebesar 1,996. Maka, Ho ditolak dan H: diterima. Hasil
observasi pada ranah afektif di kelas eksperimen menunjukkan kategori “baik”, demikian
pula pada ranah psikomotor. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa terdapat
perbedaan dan peningkatan hasil belajar siswa antara kelas yang menggunakan model
pembelajaran Visual Auditori Kinestetik dan kelas yang menggunakan model Direct
Instruction.

Kata Kunci: Model VAK, Hasil Belajar, Bahasa Indonesia



ABSTRACT
Siska Suci Lestari. 20211510054. The Influence of the Visual Auditory Kinesthetic
(VAK) Model on Student Learning Outcomes at SD Negeri 1 Ciporang (A Quasi-
Experimental Study in Grade V on Indonesian Language Subject: Direct and Indirect
Sentences). Undergraduate Program in Elementary School Teacher Education. Faculty
of Teacher Training and Education. Kuningan University. 2024. Supervisor I: Ndaru
Mukti Oktaviani, S.Pd., M.Pd. Supervisor II: Dita Hardiyanti, S.Pd., M.Pd.

This research was motivated by the low learning outcomes of fifth-grade students at SDN
1 Ciporang, Kuningan Subdistrict, Kuningan Regency. The purpose of this study was to
describe the differences and improvements in student learning outcomes between the class
that used the Visual Auditory Kinesthetic (VAK) learning model and the class that used the
Direct Instruction model (control class) in the Indonesian language subject for Grade V.
The research method used was quasi-experimental with a Nonequivalent Control Group
Design. The subjects of this study were all fifth-grade students at SDN 1 Ciporang, totaling
78 students, consisting of 40 students from class VA as the experimental group and 38
students from class VB as the control group. Data collection techniques were carried out
through tests with pretest and posttest implementation in both groups, and observation
sheets. The hypothesis test results showed that the value of tcount was 8.3422, which is
greater than ttable of 1.996. Thus, Ho is rejected and H: is accepted. Observations in the
affective domain of the experimental class showed a “good” category, as well as in the
psychomotor domain. Therefore, it can be concluded that there are differences and
improvements in student learning outcomes between the class using the Visual Auditory
Kinesthetic learning model and the class using the Direct Instruction model.

Keywords: VAK Model, Learning Outcomes, Indonesian Language
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