
114 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya mengenai 

pengaruh Return On Equity, Debt To Equity Ratio, inflasi, dan harga minyak dunia 

terhadap harga saham pada perusahaan sektor transportasi dan logistik periode 

2020-2024 maka dapat ditarik kesimpulan bahwa:  

1. Return On Equity, Debt To Equity Ratio, Inflasi, Dan Harga Minyak Dunia 

secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Apabila 

Return On Equity, Debt To Equity Ratio, Inflasi, Dan Harga Minyak Dunia 

mengalami kenaikan secara bersamaan maka harga saham akan mengalami 

kenaikan juga, begitu juga sebaliknya jika mengalami penurunan maka harga 

saham akan mengalami penurunan.  

2. Return On Equity (ROE) secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap harga saham. Artinya semakin tinggi rasio ROE maka semakin tinggi 

pula harga saham, sebaliknya semakin rendah ROE maka harga saham akan 

mengalami penurunan. Dengan tingginya rasio ROE maka investor akan 

tertarik untuk menginvestasikan dananya kepada perusahaan tersebut sehingga 

akan berdampak pada kenaikan harga saham karena semakin bertambahnya 

permintaan terhadap harga saham tersebut. 

3. Debt To Equity Ratio (DER) secara parsial tidak berpengaruh signifikan 

terhadap harga saham perusahaan transportasi dan logistik. Hasil ini 

mengindikasikan bahwa dalam konteks sektor dan periode penelitian ini, 

tingkat leverage atau struktur modal perusahaan bukan merupakan faktor 

penentu utama yang secara konsisten mempengaruhi persepsi investor dan 

valuasi harga saham. Investor cenderung lebih fokus pada prospek usaha, 

efisiensi operasional, dan kinerja laba dibandingkan rasio hutang. 

4. Inflasi secara parsial tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham 

perusahaan sektor transportasi dan logistik. Hal ini dapat disebabkan karena 

perusahaan mampu menyesuaikan tarif terhadap kenaikan biaya, atau karena 

pasar sudah mengantisipasi tingkat inflasi sehingga dampaknya terhadap harga 

saham di sektor ini menjadi minimal. Ketidaksesuaian hasil ini menunjukan 
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bahwa variabel inflasi tidak selalu menjadi faktor dominan dalam pengambilan 

keputusan investasi di sektor transportasi dan logistik 

5. Harga Minyak Dunia secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham perusahaan sektor transportasi dan logistik. Mengingat bahan 

bakar merupakan komponen biaya operasional krusial bagi sektor ini. Hasil 

positif signifikan ini dapat mengindikasikan bahwa dalam periode pengamatan, 

perusahaan-perusahaan sampel kemungkinan mampu meneruskan kenaikan 

bahan bakar kepada konsumen atau harga minyak dunia yang tinggi berkorelasi 

dengan peningkatan aktivitas ekonomi global yang justru meningkatkan 

permintaan jasa transportasi dan logistik, sehingga berdampak positif pada 

kinerja dan harga sahamnya. Meskipun secara agregat harga saham sektor ini 

mengalami penurunan, hasil ini mengindikasikan adanya variabel lain di luar 

model yang lebih dominan mempengaruhi harga saham. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti mengenai 

pengaruh Return On Equity, Debt To Equity Ratio, inflasi, dan harga minyak dunia 

terhadap harga saham pada perusahaan sektor transportasi dan logistik periode 

2020-2024, berikut adalah beberapa saran yang dapat diberikan:  

1. Bagi perusahaan  

Berdasarkan analisis data, variabel Return On Equity terbukti berpengaruh 

positif signfikan terhadap harga saham. Oleh karena itu, perusahaan disarankan 

untuk terus meningkatkan profitabilitas dengan mengelola modal secara efisien 

agar dapat menghasilkan laba atas ekuitas yang tinggi, karena hal ini terbukti 

diapresiasi positif oleh pasar. Selain itu, harga minyak dunia juga berpengaruh 

positif signifikan terhadap harga saham. Maka perusahaan di sektor 

transportasi dan logistik perlu memiliki strategi yang adaptif dalam mengelola 

dampak volatilitas harga minyak global, misalnya melalui efisiensi bahan 

bakar atau penyesuaian harga layanan. Sementara itu, meskipun hasil analisis 

menunjukan bahwa debt to equity ratio dan inflasi tidak berpengaruh terhadap 

harga saham, perusahaan tetap disarankan untuk menjaga struktur modal yang 

sehat serta efisiensi operasional. Hal ini penting untuk sebagai langkah mitigasi 

risiko keuangan jangka panjang dan potensi tekanan biaya akibat inflasi. 
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2. Bagi investor 

Hasil analisis menunjukan bahwa ROE dan harga minyak dunia memiliki 

pengaruh positif signifikan terhadap harga saham. Oleh karena itu, investor 

disarankan memfokuskan analisis fundamental pada ROE dan memperhatikan 

perkembangan harga minyak dunia dalam pengambilan keputusan investasi 

pada saham sektor ini. Walaupun DER dan inflasi tidak berpengaruh signifikan 

dalam penelitian ini, investor tetap perlu memantau kedua faktor tersebut 

sebagai bagian dari manajemen resiko secara menyeluruh terutama dalam 

kondisi pasar yang fluktuatif. 

3. Bagi peneliti 

Untuk peneliti selanjutnya agar memperpanjang periode penelitian untuk 

melihat konsistensi hasil dalam berbagai kondisi ekonomi dan pasar yang 

berbeda, lalu memperluas atau membandingkan sampel, dan menambah 

variabel independen fundamental lain seperti (ukuran perusahaan, firm size, 

price to book value, dan dividend payout ratio) dan variabel makroekonomi 

lain seperti (suku bunga, nilai tukar, dan pertumbuhan ekonomi) untuk model 

yang lebih komprehensif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


