BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Potensi tumbuhan obat yang ada di Leuweung Buah sebanyak 35 jenis dari 23
famili dan terdiri dari 5 habitus, yaitu: herba, semak, perdu liana dan pohon.
Habitus herba mempunyai tingkat atau persentase tertinggi yaitu sebanyak 31%
dengan jumlah 11 jenis tumbuhan, sedangkan untuk persentase terendah berada
pada habitus Liana dengan persentase sebesar 6% dengan jumlah sebanyak 2
jenis.

2. Bagian tumbuhan yang dapat digunakan berupa akar, batang, daun, buah, kulit,
biji, maupun seluruh bagian tumbuhan bisa dijadikan obat, dan untuk
pengolahannya yaitu dengan cara direbus, ditumbuk, maupun dikonsumsi
langsung. Pengolahan dengan cara di rebus merupakan cara yang paling sering
digunakan.

B. Saran

Perlu adanya inovasi dari potensi tumbuhan obat yang di temukan di leuweung
buah sehingga mampu meningkatkan potensi perekonomian masyarakat sekitar.
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