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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Boleh jadi kamu membenci sesuatu padahal ia amat baik bagimu, dan boleh jadi 

pula kamu menyukai sesuatu padahal ia amat buruk bagimu. Allah Mengetahui 

sedang kamu tidak mengetahui.” (QS. Al-baqarah : 216) 

“Allah SWT tidak akan membebani seseoranag melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” (QS. Al-baqarah : 286) 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah segala puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT. yang telah 

melimpahkan rahmat dan nikmat-Nya yang tidak terhitung banyaknya. Atas izin- 

Nya telah memperkenankan penulis sehingga penulis masih diberikan kesempatan 

untuk menyelesaikan skripsi ini, sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan 

gelar sarjana. Walaupun jauh dari kata sempurna, penulis bersyukur telah 

mencapai titik ini, yang akhirnya skripsi ini dapat selesai juga. 

 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua dan keluarga yang senantiasa 

mendoakan, memberikan semangat dan juga dukungan sepenuh hati. Serta 

sahabat dan teman-teman yang telah memberikan dukungan untuk menyelesaikan 

skripsi ini. Akhir kata semoga skripsi ini dapat bermanfaat untuk orang lain. 

Aamiin. 
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ABSTRAK 

Nurdiah Maulida (20200510422) Pengaruh Literasi Keuangan, Pendapatan, 

dan Pengendalian Diri terhadap Perilaku Konsumtif (Survei pada Ibu Rumah 

Tangga di Desa Sindangsari, Kecamatan Sindangagung) Program Studi 

Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis dibimbing oleh: Dr. Herma 

Wiharno, M.Si dan Dr. Munir Nur Komarudin, S.Pd., M.M. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, pendapatan 

dan pengendalian diri terhadap perilaku konsumtif. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode pengambilan sampel menggunakan simple 

random sampling. Sampel pada penelitian ini berjumlah 265 responden. Data yang 

digunakan adalah data primer yang diperoleh dari kuesioner penyebaran secara 

langsung dan digital google form dengan skala likert. Metode analisis data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah uji validitas dan reliabilitas, uji asumsi klasik, 

uji regresi linier berganda serta uji f(simultan) dan uji t (parsial) dan diolah 

menggunakan software SPSS 26. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa secara 

simultan literasi keuangan, pendapatan, dan pengendalian diri berpengaruh 

terhadan perilaku konsumtif. Secara parsial literasi keuangan berpengaruh negatif 

terhadap perilaku konsumtif, pendapatan berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perilaku konsumtif serta pengendalian diri berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap perilaku konsumtif. 

Kata Kunci : Literasi Keuangan, Pendapatan, Pengendalian Diri, Perilaku 

Konsumtif 
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ABSTRACT 

Nurdiah Maulida (20200510422) The Influence of financial literacy, Income and 

Self-control on Consumptive Behavior (Survey on Housewives in Sindangsari 

Village, Sindangagung District) Management Study Program, Faculty of 

Economics and Business supervised by: Dr. Herma Wiharno, M.Si and Dr. 

Munir Nur Komarudin, S.Pd., M.M. 

This study aims to determine the influence of financial literacy, income and self- 

control on consumptive behavior. This study used a quantitative approach with a 

sampling method using simple random sampling. The sample in this study amounted 

to 265 respondents. The data used are primary data obtained from direct 

distribution questionnaires and digital google forms with Likert scale. The data 

analysis methods used in this study are validity and reliability tests, classical 

assumption tests, multiple linear regression tests as well as f (simultaneous) and t 

(partial) tests and processed using SPSS 26 software. The results of this study show 

that simultaneously financial literacy, income, and self-control affect consumptive 

behavior. Partially, financial literacy has a negative and significant effect on 

consumptive behavior, income has a positive and significant effect on consumptive 

behavior and self-control has a negative and significant effect on consumptive 

behavior. 

Keywords: Financial Literacy, Income, Self-Control, Consumptive Behavior 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirabbilalamin puji dan syukur penulis ucapkan kehadirat 

Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat karunia hidayah dan ridho-Nya, 

sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul “PENGARUH 

LITERASI KEUANGAN, PENDAPATAN DAN PENGENDALIAN DIRI 

TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF “ 

Penelitian ini diajukan untuk memenuhi sebagian dari syarat guna 

memperoleh gelar sarjana Ekonomi Bisnis pada Program Studi Manajemen 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Kuningan. Penulis mengucapkan terima 

kasih sebanyak-banyaknya, kepada kedua orang tua yakni Bapak, Mamah, Aa teteh, 

Ateung teteh dan Qiana yang selalu memberi do’a, semangat dan motivasi kepada 

penulis, tak lupa penulis juga mengucapkan terima kasih banyak kepada yang 

terhormat: 

1. Dr. Herma Wiharno, M.Si. Selaku pembimbing I yang telah meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing penulis dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 

2. Dr. Munir Komarudin, S.Pd.,M.M. Selaku pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

3. Dr. Rina Masruroh, SE, M.E.Sy. Selaku Kepala Program Studi Manajemen 
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7. Seluruh responden yang telah berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

8. Keluarga yang telah memberikan doa, perhatian, motivasi bantuan dalam 

segala hal yang sangat membantu penulis dalam penyelesaian penelitian ini. 

9.  Alifia Nurul Aeni, Edin Junaedin, Farhan Anhara, Khairun Nisa, Muslim 

Salim F.H, Nida Amelia Hammidah, dan Nopi Anggraeni atas support, 

semangat, dan kebersamaan selama hampir 4 tahun ini. 
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11. Nisa Listiani. Terima kasih telah membersamai dan selalu mendorong untuk 
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apapun dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal penelitian ini masih 

jauh dari kata sempurna, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

bersifat membangun dari berbagai pihak untuk kemajuan pendidikan dimasa 
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