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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari rumusan masalah penelitian yang diajukan, maka analisis data 

yang telah dilakukan dan pembahasan yang telah dikemukakan pada bab 

sebelumnya, dapat ditarik beberapa kesimpulan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Pengetahuan keuangan, perilaku keuangan dan sikap keuangan secara 

bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

rumah tangga. Artinya peningkatan atau penurunan pengetahuan 

keuangan, perilaku keuangan dan sikap keuangan akan diikuti dengan 

peningkatan atau penurunan pada pengelolaan keuangan rumah tangga. 

2. Pengetahuan keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan rumah tangga. Artinya semakin tinggi 

pengetahuan keuangan maka pengelolaan keuangan rumah tangga akan 

semakin baik. 

3. Perilaku keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan rumah tangga. Artinya semakin baik perilaku 

keuangan maka pengelolaan keuangan rumah tangga akan semakin baik 

pula. 

4. Sikap keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pengelolaan keuangan rumah tangga. Artinya semakin baik sikap 
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keuangan maka pengelolaan keuangan rumah tangga akan semakin baik 

pula. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian ini, maka 

diajukan saran-saran sebagai pelengkap terhadap hasil penelitian yang dapat 

diberikan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukan bahwa pengetahuan 

keuangan, perilaku keuangan dan sikap keuangan secara bersama-sama 

berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan rumah tangga. Maka ibu 

rumah tangga disarankan untuk dapat memperhatikan nilai pengetahuan 

keuangan, perilaku keuangan dan sikap keuangan yang lebih optimal. 

2. Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukan bahwa pengetahuan 

keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan rumah tangga. Untuk meningkatkan pengelolaan keuangan 

rumah tangga maka, ibu rumah tangga disarankan untuk meningkatkan 

pengetahuan keuangan dan cara mengelola keuangan yang baik melalui 

kegiatan-kegiatan tentang keuangan seperti mengikuti seminar 

keuangan, membaca buku-buku tentang teori pengelolaan keuangan, 

dan sebagainya. 

3. Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukan bahwa perilaku 

keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan 

keuangan rumah tangga. Untuk meningkatkan pengelolaan keuangan 

rumah tangga maka, ibu rumah tangga disarankan untuk meningkatkan 
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perilaku keuangan dengan cara memantau dan mengontrol jumlah saldo 

keuangan agar meminimalisir pengeluaran yang tidak terlalu penting. 

4. Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukan bahwa sikap keuangan 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan 

rumah tangga. Untuk meningkatkan pengelolaan keuangan rumah 

tangga maka, ibu rumah tangga disarankan untuk meningkatkan sikap 

keuangan dengan cara menyesuaikan penggunaan uang sehingga 

mampu mencukupi kebutuhan hidupnya dan memiliki pandangan yang 

selalu berkembang tentang uang. 

5. Bagi peneliti selanjutnya disarankan agar melanjutkan penelitian 

tentang faktor-faktor lain yang mempunyai pengaruh terhadap 

pengelolaan keuangan rumah tangga di luar variabel pengetahuan 

keuangan, perilaku keuangan, dan sikap keuangan. Penelitian lanjutan 

ini sangat diperlukan untuk mengidentifikasi faktor-faktor lain secara 

positif benar-benar menjadi unsur determinan terhadap pengelolaan 

keuangan rumah tangga. Faktor-faktor tersebut seperti pengendalian 

diri, literasi keuangan, gaya hidup, self-efficacy, pendapatan, inklusi 

keuangan, status sosial ekonomi, kecerdasan spiritual, dan sebagainya. 


