BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data panel dan pengujian hipotesis dalam

penelitian mengenai pengaruh bid-ask spread, market value dan kebijakan

dividen terhadap holding period pada perusahaan yang terdaftar dalam Indeks

LQ45 periode 2019-2023, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai

berikut :

1.

Bid-ask spread, market value dan kebijakan dividen secara simultan
berpengaruh signifikan terhadap holding period. Artinya keputusan
mengenai masa holding period untuk mendapatkan return yang diharapkan
dan menghindari risiko dipengaruhi oleh interaksi dan keterkaitan antara
bid-ask spread, market value dan kebijakan dividen.

Secara parsial bid-ask spread berpengaruh positif dan signifikan terhadap
holding period. Artinya semakin tinggi nilai bid-ask spread maka semakin
lama investor akan melakukan holding period saham. Sebaliknya, semakin
rendah nilai bid-ask spread, maka semakin singkat waktu investor dalam
melakukan holding period.

Secara parsial market value berpengaruh positif dan signifikan terhadap
holding period. Artinya semakin tinggi nilai market value maka semakin
lama investor akan melakukan holding period saham. Sebaliknya, semakin
rendah nilai market value maka semakin singkat waktu investor dalam
melakukan /olding period.

Secara parsial kebijakan dividen yang diinterpretasikan dengan dividen
payout ratio berpengaruh positif dan signifikan terhadap holding period.
Artinya semakin tinggi nilai dividen payout ratio maka semakin lama
investor akan melakukan holding period. Sebaliknya, semakin rendah nilai
dividen payout ratio maka semakin singkat waktu investor dalam

melakukan holding period.
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5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran
sebagai berikut :
1. Bagi perusahaan

a. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bid-ask spread,
market value dan kebijakan dividen secara simultan berpengaruh
signifikan terhadap holding period. Supaya investor tertarik
melakukan holding period saham dalam jangka waktu yang lama,
peneliti menyarankan kepada perusahaan untuk tetap menjaga
transparansi informasi, memperkuat kinerja keuangan perusahaan,
membangun dan meningkatkan strategi yang jelas dalam mengelola
risiko, menawarkan dividen yang stabil dan pembagian laba yang adil
kepada investor serta membangun hubungan yang kuat dan saling
menguntungkan dengan investor.

b. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bid-ask spread
berpengaruh positif dan signifikan terhadap holding period. Sehingga
untuk meningkatkan nilai spread, peneliti menyarankan kepada
perusahaan untuk dapat meningkatkan efisiensi operasional,
meningkatkan profitabilitas, menjaga transparansi informasi, serta
mengkomunikasikan visi jangka panjang perusahaan dan strategi
pertumbuhan kepada investor sehingga dapat menarik minat investor
untuk melakukan holding period dalam waktu lama.

c. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa market value
berpengaruh positif dan signifikan terhadap holding period. Untuk
meningkatkan nilai pasar perusahaan, peneliti menyarankan kepada
perusahaan untuk memperluas jaringan distribusi, memahami tren dan
perubahan di pasar global sehingga dapat mengantisipasi perubahan
pasar, serta membangun kemitraan strategis dengan perusahaan lain
sehingga dapat meningkatkan nilai pasar perusahaan dan kepercayaan

investor untuk melakukan /olding period saham lebih lama.
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d. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kebijakan
dividen yang di interpretasikan dengan dividen payout ratio
berpengaruh positif dan signifikan terhadap holding period. Sehingga
untuk meningkatkan nilai dividen payout ratio, peneliti menyarankan
kepada perusahaan untuk mengelola struktur modal dengan bijaksana
termasuk pengelolaan utang, melakukan analisis kinerja keuangan
secara menyeluruh, serta meningkatkan efisiensi operasional sehingga
dapat memberikan peluang untuk pembayaran dividen yang lebih
besar untuk menarik investor dalam melakukan holding period saham
lebih lama.

2. Bagi investor yang akan berinvestasi, disarankan untuk mengurangi
perilaku trading yang berlebihan untuk menghindari adanya kerugian
investasi. Salah satu strategi yang dapat digunakan oleh investor dalam
menentukan masa holding period saham adalah dengan memperhatikan
faktor bid-ask spread, market value dan kebijakan dividen. Faktor tersebut
dapat dijadikan sebagai pertimbangan bagi investor sebelum mengambil
keputusan untuk berinvestasi sehingga dapat memaksimalkan return yang
diharapkan.

3. Bagi pemerintah, peneliti menyarankan untuk menyediakan pendidikan
keuangan yang lebih baik untuk meningkatkan pemahaman tentang
manfaat investasi jangka panjang dan pentingnya memegang saham dalam
jangka waktu yang lebih lama.

4. Bagi peneliti selanjutnya, peneliti menyarankan untuk dapat menambahkan
variabel bebas yang lain yang mempunyai pengaruh terhadap holding
period seperti expected return, nilai perusahaan, harga saham, likuiditas,
volatilitas pasar, karakteristik saham dan lainnya. Selain hal tersebut,
peneliti lain juga dapat melakukan penelitian yang sama pada objek yang
berbeda, tidak hanya di perusahaan yang terdaftar dalam Indeks LQ45 saja
melainkan bisa melakukan penelitian di Indeks yang lain atau perusahaan

di sektor lain dengan menambahkan periode penelitian.
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