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telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). 

Dan hanya kepada Allah SWT lah engkau berharap” 

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 
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persembahkan sebagai tanda bukti kepada orang tua tercinta, keluarga, teman- 

teman, dan diri saya sendiri yang selalu memberi support untuk menyelesaikan 
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ABSTRAK 

 
Dimas Muhamad Iqbal. 20200510294. Pengaruh Gaya Hidup, Pendapatan dan 

Lingkungan terhadap Perilaku Pengelolaan keuangan (Survey Pada 

Masyarakat Desa Cikijing). Program Studi Manajemen. Fakultas Ekonomi 

danBisnis, Universitas Kuningan. 2024. Pembimbing oleh: Iqbal Arraniri, 

S.E.I., M.M dan Dr. Munir Nur Komarudin, S.Pd., M.M. 

Penelitian ini berjudul Pengaruh gaya hidup, pendapatan dan lingkungan 

Terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana Pengaruh gaya hidup, pendapatan dan lingkungan Terhadap 

Perilaku Pengelolaan Keuangan. Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

verifikatif. Populasi yang digunakan adalah Masyarakat Desa Cikijing yang sudah 

bekerja dengan jumlah populasi tidak diketahui. Sampel penelitian ini berjumlah 

100 responden. Teknik sampling menggunakan metode purposive sampling. Dalam 

mengumpulkan data menggunakan kuisioner. Skala angket yang digunakan berupa 

skala interval 1-5. Analisis data menggunakan analisis regresi linear berganda yang 

dibantu dengan aplikasi SPSS 20. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) 

Gaya Hidup, Pendapatan dan Lingkungan secara simultan berpengaruh terhadap 

Perilaku Pengelolaan keuangan. (2) Gaya Hidup tidak berpengaruh terhadap 

perilaku pengelolaan keuangan. (3) Pendapatan berpengaruh positif terhadap 

perilaku pengelolaan keuangan. (4) Lingkungan berpengaruh positif terhadap 

perilaku pengelolaan keuangan. 

 
Kata Kunci : Gaya Hidup, Pendapatan, Lingkungan dan Perilaku 

Pengelolaan Keuangan 



ii  

ABSTRACT 

 
Dimas Muhamad Iqbal. 200510294, The Influence of Lifestyle, Income and 

Environment on Financial Management Behavior (survey in the Cikijing Village 

Community). Management Study Program. Faculty of Economics and Business, 

Kuningan University. 2024. The supervisors is Iqbal Arraniri, S.E.I., 

M.M dan Dr. Munir Nur Komarudin, S.Pd., M.M. 

 

 
Keywords : Lifestyle, Income, Environment and Financial Management 

Behavior 

This research is entitled The Influence of lifestyle, income and 

environment on Financial Management Behavior. This research aims to find out 

how lifestyle, income and environment influence financial management behavior. 

This type of research is descriptive verificative research. The population used is the 

Cikijing Village Community who are already working with a population size is 

unknown. The sample for this research consisted of 100 respondents. The sampling 

technique uses a purposive sampling method. In collecting data using a 

questionnaire. The questionnaire scale used is an interval scale of 1-5. Data 

analysis uses multiple linear regression analysis assisted by the SPSS 20 

application. The results of this research show that: (1) Lifestyle, income and 

environment simultaneously influence financial management behavior. (2) Lifestyle 

has no effect on financial management behavior. (3) Income has a positive effect on 

financial management behavior. (4) The environment has a positive effect on 

financial management behavior. 



iii  

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-Nya penulis dapat 

menyelesaikan penelitian dan skripsi yang berjudul “Pengaruh Gaya Hidup, 

Pendapatan Dan Lingkungan Terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan 

(Survey pada Masyarakat Desa Cikijing Kabupaten Majalengka)” Sholawat 

serta salam semoga tetap tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW yang telah 

membimbing umatnya dari jalan kegelapan ke jalan yang terang benderang, penuh 

dengan ilmu pengetahuan. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa Skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna dikarenakan terbatasnya pengalaman dan pengetahuan yang dimiliki 

penulis. Oleh karena itu, penulis berharap mendapat kritik dan saran yang 

membangun yang akan membantu dalam bekal ilmu pengetahuan, agar dapat 

memperbaiki kekurangan-kekurangan sehingga untuk pemuatan laporan 

selanjutnya dapat lebih baik. 

Akhir kata penulis berharap semoga skripsi ini tidak hanya berguna bagi 

sarjana pemenuhan tugas, tetapi berguna juga untuk para pembaca dan pihak pihak 

yang berkepentingan. 

 

 

 
 

Kuningan, Juni 2024 

Penulis, 

 

 

 

 

Dimas Muhamad Iqbal 

20200510294 



v  

UCAPAN TERIMAKASIH 

 

Dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan Syukur alhamdulillah 

kepada Allah SWT, atas kemurahan dari Yang Maha Kaya atas segala ilmu, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam 

semoga selalu tercurahkan kepada teladan umat manusia, pembawa risalah menuju 

cahaya islam, Nabi Muhammad SAW, kepada para sahabatnya, para keluarganya, 

dan para pengikutnya yang senantiasa istiqamah dalam sunnahnya hingga akhir 

jaman. 

Selama proses penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa begitu 

banyak pihak yang telah turut membantu dalam penyelesaian skripsi ini, penulis 

banyak memperoleh bimbingan, dorongan semangat, nasihat, dan bantuan baik 

secara moral maupun materiil dari berbagai pihak. Untuk itu dengan segala 

kerendahan hati tulus dan ikhlas penulis mengucapkan terimakasih yang 

sebesarbesarnya kepada : 

1. Kedua orangtua, Bapak Madhali dan Ibu Encum Kulsum yang telah 

mengiringi Langkah dalam menuntut ilmu dan menjalani kehidupan ini. 

Terimakasih yang tak terhimgga atas doa, semangat, kasih saying, 

pengorbanan dan ketulusan dalam mendampingi penulis 

2. Bapak Iqbal Arraniri S.E.I.,M.M. selaku dosen pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran serta kesabarannya untuk 

memberikan bimbingan, dorongan, nasihat dan arahan yang sangat berharga 

kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

3. Bapak Dr. Munir Nur Komarudin S.Pd., M.M selaku dosen pembimbing II 

yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran serta kesabarannya untuk 

memberikan bimbingan, dorongan, nasihat dan arahan yang sangat berharga 

kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Bapak Oding Syafrudin, S.Si., M.M. selaku pembimbing akademik yang 

telah memberikan arahan dari awal perkuliahan sampai semester akhir. 



vi  

5. Ibu Dr. Rina Masruroh, S.E., M.E.Sy, selaku kepala program studi 

manajemen yang selalu memberikan seluruh tenaganya untuk kemajuan 

manajemen. 

6. Ibu Dr. Hj. Lili Karmela Fitriani, M.Si. Selaku Dekan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis yang selalu memberikan seluruh tenaganya untuk memajukan 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis. 

7. Bapak Dr. H. Dikdik Harjadi, SE., M.Si, selaku Rektor Universitas 

Kuningan. 

8. Seluruh Dosen dan Staff Prodi Manajeman Fakultas Ekonomi Universitas 

Kuningan yang telah memberikan ilmu yang tidak ternilai harganya selama 

perkuliahan berlangsung. 

9. Yang tercinta kepada kedua orangtuaku yang telah mengiringi Langkah 

dalam menuntut ilmu dan menjalani kehidupan ini. Terimakasih yang tak 

terhingga atas doa,semangat, kasih sayang, pengorbanan dan ketulusannya 

dalam mendampingi penulis. 

10. Seluruh keluarga tercinta kakak, keponakan dan kakak ipar atas keceriaan 

dan motivasinya. 

11. Teman-teman seperjuangan Fakultas Ekonomi dan Bisnis angkatan 2020 

terutama kelas manajemen F. Terimakasih atas semua dukungan dan 

kebersamaan selama 3 tahun lebih. 

12. Nasser, Adi Ilham Fauzan, Putri Nurandana, Ruhiyat Jalaludin dan 

Muhamad Rizal Maulana selaku teman satu pembimbing yang sendari awal 

proses penyusunan selalu membantu secara langsung maupun dalam bentuk 

dukungan, nasihat dan motivasi. 

13. Semua pihak yang secara langsung maupun tidak langsung membantu 

menyelesaikan penulisan skripsi ini, terimakasih atas bantuannya. 

 
Kuningan, Juni 2024 

 

 

 

Dimas Muhamad Iqbal 

NIM. 20200510294 



vii  

 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PENGESAHAN 

LEMBAR PERSETUJUAN 

LEMBAR PERNYATAAN 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

ABSTRAK ...............................................................................................................i 

ABSTRACT ............................................................................................................ ii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................. iii 

UCAPAN TERIMAKASIH ......................................................................................... v 

DAFTAR ISI .........................................................................................................vii 

DAFTAR TABEL .........................................................................................................xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ................................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah........................................................................................... 6 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................................ 6 

1.4 Manfaat Penelitian .......................................................................................... 6 

BAB II LANDASAN TEORI, KERANGKA BERPIKIR DAN HIPOTESIS . 9 

2.1 Landasan Teori ............................................................................................... 9 

2.1.1 Theory of Planed Behavior ...................................................................... 9 

2.1.2 Perilaku Pengelolaan Keuangan ............................................................. 10 

2.1.3 Gaya Hidup ............................................................................................ 13 

2.1.4 Pendapatan ............................................................................................. 16 

2.1.5 Lingkungan ............................................................................................ 19 

2.1.6 Hubungan Antar Variabel....................................................................... 23 

2.1.7 Penelitian Terdahulu .............................................................................. 25 

2.2 Kerangka Berpikir ........................................................................................ 30 

2.3 Hipotesis ....................................................................................................... 32 

BAB III METODE PENELITIAN...................................................................... 33 

3.1 Metode penelitian yang digunakan ............................................................... 33 



viii 
 

3.2 Definisi dan Operasionalilasi Variabel ......................................................... 33 

3.2.1 Definisi Variabel ................................................................................... 33 

3.2.2 Operasionalilasi Variabel ...................................................................... 34 

3.3 Populasi dan Sampel.................................................................................... 35 

3.3.1 Populasi ................................................................................................. 35 

3.3.2 Sampel .................................................................................................. 36 

3.4 Data dan Teknik Pengumpulan Data ........................................................... 37 

3.4.1 Data ....................................................................................................... 37 

3.4.2 Teknik Pengumpulan Data .................................................................... 37 

3.5 Uji Instrumen ............................................................................................... 38 

3.5.1 Uji Validitas .......................................................................................... 38 

3.5.2 Uji Reliabilitas ...................................................................................... 39 

3.6 Uji Analisis Data .......................................................................................... 39 

3.6.1 Trasnformasi Data Ordinal Ke interval ................................................. 39 

3.6.2 Uji Analisis Deskriptif .......................................................................... 40 

3.6.3 Uji Analisis Verifikatif .......................................................................... 41 

3.6.4 Uji Asumsi Klasik ................................................................................. 41 

3.6.5 Uji Regresi Linear Berganda ................................................................ 43 

3.6.6 Uji koefisien determinasi (R2) .............................................................. 43 

3.6.7 Uji Hipotesis ......................................................................................... 44 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ................................... 47 

4.1 Hasil Penelitian ............................................................................................ 47 

4.1.1 Gambaran Umum Objek Penelitian ...................................................... 47 

4.1.2 Karakter Responden .............................................................................. 47 

4.1.3 Teknis Analisis Data ............................................................................. 49 

4.1.4 Uji Instrumen ....................................................................................... 58 

4.1.5 Uji Asumsi Klasik ................................................................................. 62 

4.1.6 Analisis Regresi Linear Berganda ......................................................... 65 

4.1.7 Uji Koefisien Determinasi (R2) ............................................................ 67 

4.1.8 Uji Hipotasis ......................................................................................... 67 

4.2 Pembahasan ................................................................................................. 70 

4.2.1 Pengaruh Gaya Hidup, Pendapatan dan Lingkungan Terhadap 



ix 
 

Perilaku Pengelolaan Keuangan..................................................................... 70 

4.2.2 Gaya Hidup tidak berpengaruh Terhadap perilaku pengelolaan keuangan 

....................................................................................................................... 71 

4.2.3 Pendapatan berpengaruh positif Terhadap perilaku pengelolaan 

keuangan ........................................................................................................ 72 

4.2.4. Lingkungan berpengaruh positif Terhadap perilaku pengelolaan 

keuangan ........................................................................................................ 72 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN............................................................... 75 

5.1 Kesimpulan .................................................................................................. 75 

5.2 Saran ....................................................................................................... 75 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 77 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 79 



x  

 

DAFTAR TABEL 

 
 

Tabel 1. 1 Data Pra Survei Perilaku Pengelolaan Keuangan ................................... 2 

Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu ............................................................................. 25 

Tabel 3. 1 Operasionalisasi Variabel ..................................................................... 34 

Tabel 3. 2 Rentang skor nilai angket ..................................................................... 38 

Tabel 4. 1 Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ............................................... 45 

Tabel 4. 2 Responden Berdasarkan Usia ............................................................... 48 

Tabel 4. 3 Responden Berdasarkan Pekerjaan ....................................................... 48 

Tabel 4. 4 Analisis Deskriptif Gaya Hidup (X1) ................................................... 49 

Tabel 4. 5 Analisis Deskriptif Pendapatan (X2) .................................................... 51 

Tabel 4. 6 Analisis Deskriptif Lingkungan (X3) ................................................... 53 

Tabel 4. 7 Analisis Deskriptif Perilaku Pengelolaan Keuangan (Y) ...................... 56 

Tabel 4. 8 Uji Validitas Gaya Hidup (X1) ............................................................. 58 

Tabel 4. 9 Uji Validitas Pendapatan (X2) .............................................................. 59 

Tabel 4. 10 Uji Validitas Lingkungan (X3) ........................................................... 59 

Tabel 4. 11 Uji Validitas Perilaku Pengelolaan Keuangan (Y) .............................. 60 

Tabel 4. 12 Uji Reliabilitas Gaya Hidup (X1) ....................................................... 61 

Tabel 4. 13 Uji Reliabilitas Pendapatan (X2) ........................................................ 61 

Tabel 4. 14 Uji Reliabilitas Lingkungan (X3) ....................................................... 61 

Tabel 4. 15 Uji Reliabilitas Perilaku Pengelolaan Keuangan (Y) ......................... 62 

Tabel 4. 16 Uji Normalitas .................................................................................... 63 

Tabel 4. 17 Uji Multikolinearitas ........................................................................... 64 

Tabel 4. 18 Uji Analisis Regresi Linear Berganda................................................. 66 

Tabel 4. 19 Uji Koefisien Desterminasi ................................................................. 67 

Tabel 4. 20 Hasil Uji F .......................................................................................... 68 

Tabel 4. 21 Hasil Uji T .......................................................................................... 69 



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1 Skema Theory Of Planned Behavior ................................................ 10 

Gambar 2. 2 Paradigma Penelitian ........................................................................ 32 

Gambar 4. 1 Deskripsi Variabel Gaya Hidup ........................................................ 51 

Gambar 4. 2 Deskripsi Variabel Pendapatan ......................................................... 53 

Gambar 4. 3 Deskripsi Variabel Lingkungan ........................................................ 55 

Gambar 4. 4 Deskripsi Variabel Perilaku Pengelolaan Keuangan ........................ 58 

Gambar 4. 5 Grafik Hasil Uji Heteroskedastisitas ................................................ 65 


